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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптивня основная образовательная программа разработана рабочей 

группой педагогов МАДОУ № 215 в составе: воспитатели групп компенсирую-

щец направленности. 

 В составе: заведующая, заместитель заведующей по ВМР, музы-

кальный руководитель, педагоги дополнительного образования, воспита-

тели. 

Программа спроектирована с учетом ФГОС дошкольного образо-

вания, особенностей образовательного учреждения, региона и муниципа-

литета, образовательных потребностей и запросов родителей воспитанни-

ков. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и ор-

ганизацию образовательного процесса на ступени и дошкольного образо-

вания. 

Образовательная программа МАДОУ № 215 предназначена для 

обеспечения развития личности ребёнка дошкольного возраста в различ-

ных видах деятельности и общения, с учетом их возрастных, индивиду-

альных, психологических и физиологических особенностей. 

Основная образовательная программа МАДОУ № 215 разработана 

в соответствии с примерной основной общеобразовательной программой 

дошкольного образования (ПООП ДО), «Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (ФГОС ДО, с уче-

том основных нормативно-правовых документов по дошкольному образо-

ванию: 

 Федеральный закон Российской федерации «Об образовании в РФ» (29 

декабря 2012 года N 273-ФЗ); 

 Постановление Правительства РФ «Об утверждении Правил размещения 

на официальном сайте образовательной организации и информационно- 

коммуникационной сети Интернет и обновления информации об 

образовательной организации» от10.07.2013г. №582 (с изменениями от 

11.07.2020 № 1038); 
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Постановление Правительства РФ от 07 октября 2021г. № 1701 «О 

внесении изменений в государственную программу Российской 

Федерации "Развитие образования"; 

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка проведения 

самообследования образовательной организацией» от 14.06.2013г. №462 

(ред. от 14.12.2017); 

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении Порядка организации и 

осуществлении деятельности по основным образовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования» (от 

30.08.2013г. №1014) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил» СП 2.4.3648- 

20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Приказ Минобрнауки России «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

от 17 октября 2013 г. N 1155 (с изменениями на 21 января 2019 года); 

 Постановление правительства РФ «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» (от 8 августа 2013г. №678); 

 С учетом Примерной основной образовательной программы до-

школьного образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию Протокол от 20 мая 

2015 г. № 2/15), Образовательной программы дошкольного образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, 

М.А. Васильевой и другими программами, реализуемыми учреждением; 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 

г. № 544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» 

(с изменениями на 5 августа 2016 года); 
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 Закон Кемеровской области «Об образовании» от 5 июля 2013г. №86ЗО 

(вред. Закона Кемеровской области - Кузбасса от 04.02.2021 N 13-ОЗ); 

 Об утверждении плана мероприятий («дорожной карты») «Изменения в 

отраслях социальной сферы Кемеровской области, направленные на 

повышение эффективности образования» (Распоряжение Коллегия 

администрации КО от 28 февраля 2013г. № 182-р, с изменениями от 18 

января 2018 г. N 12-р); 

 Об утверждении государственной программы Кемеровской области Кузб 

асса «Развитие системы образования Кузбасса» на 2014 - 2025 годы (с 

изменениями на 5 октября 2021 года) (Постановление Коллегии 

Администрации Кемеровской области от 4 сентября 2013. N 367). 

 Устав МАДОУ № 215 «Детский сад комбинированного вида». 

 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Программа cформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития лич-

ности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных ха-

рактеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируе-

мые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Цель программы - формирование общей культуры, развитие физиче-

ских, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных ка-

честв, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Задачи программы: 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития 

каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жи-

тельства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических 

и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоро-

вья); 
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- обеспечение преемственности целей, задач и содержания образова-

ния, реализуемых в рамках основных образовательных программ до-

школьного и начального общего образования; 

- создание благоприятных условий развития детей в соответствии с 

их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, раз-

вития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъ-

екта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

- объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, се-

мьи, общества; 

- формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества; 

- формирование уважительного отношения к человеку труда и стар-

шему поколению; 

- формирование взаимного уважения; 

- формирование бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации; 

- формирование бережного отношения к природе и окружающей сре-

де; 

- формирование общей культуры личности детей, в том числе ценно-

стей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эс-

тетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, са-

мостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возраст-

ным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенно-

стям детей; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повы-

шения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Задачи Программы по образовательным областям 
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Социально-коммуникативное развитие: 

- обеспечение присвоения норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности; 

- формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, 

уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества; 

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и 

сверстниками, формирование взаимного уважения; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуля-

ции собственных действий; 

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональ-

ной отзывчивости, сопереживания; 

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежно-

сти к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации; 

- формирование готовности к совместной деятельности; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 

- формирование уважительного отношения к человеку труда и стар-

шему поколению; 

- формирование бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации; 

- формирование бережного отношения к природе и окружающей сре-

де; 

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие: 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мо-

тивации; 

- формирование познавательных действий, становление сознания; 

- развитие воображения и творческой активности; 

- формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, 

размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и 
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целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следстви-

ях и др.); 

- формирование первичных представлений о малой родине и Отече-

стве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие: 

- владение речью как средством общения; 

- обогащение активного словаря; 

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и мо-

нологической речи; 

- развитие речевого творчества; 

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематиче-

ского слуха; 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание 

на слух текстов различных жанров детской литературы; 

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие: 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и пони-

мания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразитель-

ного), мира природы; 

- становление эстетического отношения к окружающему миру; 

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

- стимулирование сопереживания персонажам художественных про-

изведений; 

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изоб-

разительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

- формирование позитивного отношения и элементарных представ-

лений о культурном наследии и традициях многонационального народа 

Российской Федерации. 
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Физическое развитие: 

- развитие физических качеств (координация и гибкость); 

- правильное формирование опорно-двигательной системы организ-

ма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой мо-

торики; 

- правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие 

прыжки, повороты в обе стороны); 

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта; 

- овладение подвижными играми с правилами, в т.ч. народными иг-

рами; 

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек). 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция об-

разования, обеспечивающая становление личности ребенка и ориентиру-

ющая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует 

современной научной «Концепции дошкольного воспитания» (авторы В. 

В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошколь-

ного периода детства. 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения 

к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование ду-

ховных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегра-

тивных качеств. Отсутствуют жесткая регламентация знаний детей и 

предметный центризм в обучении. 

При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции 

отечественного дошкольного образования, его фундаментальность: ком-

плексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, 



 

11 
 

всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на осно-

ве организации разнообразных видов детской творческой деятельности. 

Особая роль уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном 

детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.). 

Авторы основывались на важнейшем дидактическом принципе — 

развивающем обучении и на научном положении Л. С. Выготского о том, 

что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Вос-

питание и психическое развитие не могут выступать как два обособлен-

ных, независимых друг от друга процесса, но при этом 

«воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ре-

бенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы 

выступает как важнейший результат успешности воспитания и образова-

ния детей. В Программе комплексно представлены все основные содер-

жательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до шко-

лы. 

Программа строится на принципе культур сообразности. Реализация 

этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций в 

образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоцио-

нального воспитания. 

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к ос-

новным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, 

труд). 

Главный критерий отбора программного материала — его воспита-

тельная ценность, высокий художественный уровень используемых про-

изведений культуры (классической и народной — как отечественной, так 

и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребен-

ка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, 

Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская). 

Программа, учитывая требования ФГОС дошкольного образо-

вания, разработана с учетом следующих основных принципов: 

Принцип гуманистической направленности. Отношение к до-

школьному детству как к самоценному периоду в развитии человека. 
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Программа направлена на охрану детства, обогащение развития дошколь-

ника как индивидуальности, на максимальную реализацию возможностей 

ребенка, которые формируются и проявляются, прежде всего, в специфи-

чески детских видах (игровой, экспериментально-поисковой, конструк-

тивной, трудовой, изобразительной и др.) деятельности. 

Принцип тесной взаимосвязи национального и общечеловеческо-

го в воспитании. Реализация принципа заключается в широком обраще-

нии к народной педагогике, национальным традициям, фольклору, в при-

общении к национальной и общечеловеческой культуре. 

Принцип интегративного подхода к построению содержания 

образования дошкольников рассматривается как взаимное «пронизыва-

ние» различных видов предметности в разных видах детской деятельно-

сти; взаимодействие разных видов деятельности. 

Принцип гармонии трех начал проявляется в гармоничном соеди-

нении стержневых направлений в развитии ребенка: физического, духов-

ного, интеллектуального. 

Принцип развития психики в деятельности и общении преду-

сматривает понимание воспитателем, что деятельность — системно-

структурное образование, 

Принцип природосообразности, оздоровительной направленности 

воспитания требует учета возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанника, в воспитательно - образовательной и коррекционной дея-

тельности взрослого — дифференцированного подхода к мальчикам и де-

вочкам; учета развития способностей и интересов каждого. 

Принцип сотрудничества, семьи и детского сада в воспитании по 

законам партнерства. 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в дея-

тельности, включающей такие компоненты как самоцелеполагание, само-

планирование, самоорганизация, самооценка, самоанализ; 
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- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов 

обучения, воспитания и развития в целостный образовательный процесс в 

интересах развития ребенка; 

-аксимологический (ценностный) подход. Организация развития и воспи-

тания на основе общечеловеческих ценностей; 

-компетентностный подход. В результате образовательной деятельности 

формируется готовность воспитанников самостоятельно действовать в 

ходе решения актуальных задач: 

- решать проблемы в сфере деятельности (определять цели деятельности, 

выбирать источники информации, находить оптимальные способы до-

биться цели, оценивать полученные результаты, организовывать деятель-

ность, сотрудничать с другими детьми; 

-объяснять явления действительности, их сущность, причины, взаимосвя-

зи, решать познавательные проблемы; 

- ориентироваться в проблемах современной жизни 

- ориентироваться в мире духовных ценностей; 

- решать проблемы, связанные с реализацией определенных социальных 

ролей; 

-диалогический подход. Развитие личности ребенка в условиях равноправ-

ного взаимоотношения всех участников образовательного процесса, усло-

виях социального партнерства и сетевого взаимодействия; 

-системный подход. Целостность объектов и взаимоотношение между 

ними; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование 

педагогами различных средств, форм и методов по отношению к каждому 

ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает ор-

ганизацию образовательного процесса на основе признания уникальности 

личности ребенка и создания условий для ее развития на основе изучения 

задатков, способностей, интересов, склонностей; 
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- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей 

внутренней и внешней среды образовательной организации в воспитании 

и развитии личности ребенка. 

 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы ха-

рактеристики. 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возрас-

та. 

От 3 до 4 лет 

Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется 

проявлениями таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязан-

ность к воспитателю, доброжелательное отношение к окружающим, 

сверстникам. 

Поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Наиболее важное достижение этого возраста состоит в том, что по-

вышается активность ребенка, действия его приобретают намеренный ха-

рактер, более разнообразными и координированными становятся движе-

ния. В разных видах деятельности — в конструировании, самообслужива-

нии, игре, рисовании, а также в повседневном поведении ребенок начина-

ет действовать в соответствии с заранее намеченной целью, хотя в силу 

неустойчивости внимания эта цель может 

«теряться», малыш быстро отвлекается, оставляет одно дело ради другого. 

Двигательная активность детей характеризуется достаточно высоким 

уровнем самостоятельности действий. В среднем за время пребывания в 

дошкольном учреждении объем двигательной активности составляет в 

этот возрастной период 10—14 тыс. условных шагов, продолжительность 

— 240—250 мин (более 

4 ч), интенсивность — до 40—55 движений в минуту. Показатели су-

точной двигательной активности подвержены сезонным колебаниям и за-

висят от содержания и характера деятельности. 
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Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, свя-

занные с определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несо-

ответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный 

репертуар: девочка-женщина, мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трёхлетнего человека есть все возмож-

ности овладения навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двига-

тельная активность составляет не менее половины времени бодрствова-

ния). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о себе 

самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружаю-

щей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 

особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом. 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. 

Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего 

это происходит в игре. 

В младшем дошкольном возрасте ярко выражено стремление к дея-

тельности. 

В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является 

речь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает фор-

мироваться интерес к книге и литературным персонажам. 
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Воспитанник четвертого года жизни проявляет эмоциональную от-

зывчивость на музыку. Он различает контрастное настроение музыкаль-

ных произведений (веселое, спокойное), узнает знакомые песни и пьесы, 

называет их. Ребенок различает звуки по высоте (в пределах сексты), 

тембры музыкальных инструментов (высокий, низкий и средний реги-

стры). Он хорошо подстраивается к голосу педагога, начинает петь про-

тяжно. Он может передать в движении ритм ходьбы и бега, яркие дина-

мические и темповые изменения, двухчастную форму пьесы (Н.А. Ветлу-

гина) 

Резко возрастает любознательность ребенка. Особенно велик его ин-

терес к причинам явлений: вопросы о причинах становятся преобладаю-

щими. Во время выполнения разных видов самообслуживания, конструи-

рования, лепки дети активно познают предметный мир опытно-

экспериментальным путем. Достижения в психическом развитии ребенка 

(особенно овладение намеренными действиями) создают благоприятные 

условия для существенных сдвигов в характере обучения. Появляется 

возможность перейти от форм обучения, основанных на подражании дей-

ствиям взрослого, к формам, где взрослый в игровой форме организует 

самостоятельные действия малыша, направленные на выполнение опре-

деленного задания. Несмотря на растущую самостоятельность ребенка, 

роль взрослого в его жизни очень велика. 

Основные побуждения к общению с взрослыми у него начинают пе-

реходить из сферы чисто практической (совместного выполнения дей-

ствий) в сферу познавательную: взрослый начинает выступать как источ-

ник разнообразных сведений об окружающем. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосред-

ственный и синкретический характер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и си-

стемные особенности дошкольного образования делают неправомерными 

требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образователь-

ных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены 

в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют со-

бой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к концу 

дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена 

на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные ха-

рактеристики развития ребенка представлены в виде изложения возмож-

ных достижений воспитанников. 

 

1.3 Развивающее оценивание качества образовательной деятельности 

по Программе 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляе-

мой МАДОУ № 215 по Программе, представляет собой важную состав-

ную часть данной образовательной деятельности, направленную на ее 

усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требования-

ми Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а 

также ФГОС дошкольного образования, в котором определены государ-

ственные гарантии качества образования. 

Оценивание качества, т.е. оценивание соответствия образовательной 

деятельности, реализуемой МАДОУ № 215, заданным требованиям ФГОС 

дошкольного образования и Программы в дошкольном образовании 

направлено в первую очередь на оценивание созданных условий в про-

цессе образовательной деятельности. 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная 

Программой, предполагает оценивание качества условий образовательной 

деятельности, обеспечиваемых МАДОУ № 215, включая психолого-
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педагогические, кадровые, материально-технические, финансовые, ин-

формационно-методические, управление Организацией и др. 

Программой не предусматривается оценивание качества образова-

тельной деятельности Организации на основе достижения детьми плани-

руемых результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

- не подлежат непосредственной оценке; 

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, 

так и промежуточного уровня развития детей; 

- не являются основанием для их формального сравнения с реальны-

ми достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установлен-

ным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества 

образования. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики раз-

вития детей, динамики их образовательных достижений, основанная 

на методе наблюдения и включающая: 

- педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связан-

ную с оценкой эффективности педагогических действий с целью их даль-

нейшей оптимизации; 

- детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе обра-

зовательной деятельности; 

- карты развития ребенка; 

- различные шкалы индивидуального развития. 

МАДОУ № 215 самостоятельно выбирает инструменты педагогиче-

ской и психологической диагностики развития детей, в т.ч., его динамики. 

В соответствии с ФГОС дошкольного образования и принципами 

Программы оценка качества образовательной деятельности по Про-

грамме: 

1) поддерживает ценности развития и позитивной социализации ре-

бенка дошкольного возраста; 
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2) учитывает факт разнообразия путей развития ребенка в условиях 

современного постиндустриального общества; 

3) ориентирует на поддержку вариативности используемых образова-

тельных программ и организационных форм дошкольного образования; 

4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания в соот-

ветствии: 

- с разнообразием вариантов развития ребенка в дошкольном детстве, 

- разнообразием вариантов образовательной среды; 

- разнообразием местных условий в разных регионах и муниципаль-

ных образованиях Российской Федерации; 

5) представляет собой основу для развивающего управления про-

граммами дошкольного образования на уровне МАДОУ № 215 обеспечи-

вая тем самым их качество. 

Система оценки качества реализации программ дошкольного образо-

вания на уровне МАДОУ № 215 обеспечивает участие всех участников 

образовательных отношений и в то же время выполняет свою основную 

задачу - обеспечивает развитие МАДОУ № 215 в соответствии с принци-

пами и требованиями Стандарта. 

Программа предусматривает следующие уровни системы оценки 

качества: 

- диагностика развития ребенка, используемая как профессиональ-

ный инструмент педагога с целью получения обратной связи от собствен-

ных педагогических действий и планирования дальнейшей индивидуаль-

ной работы с детьми по Программе; 

- внутренняя оценка, самооценка МАДОУ № 215; 

- внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессио-

нальная и общественная оценка. 

Система оценки качества реализации Программы на уровне МА-

ДОУ № 215 решает задачи: 

- повышение качества реализации основной образовательной про-

граммы дошкольного образования; 
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- реализация требований ФГОС дошкольного образования к структу-

ре, условиям и целевым ориентирам основной образовательной програм-

мы дошкольной организации; 

- задание ориентиров педагогам в их профессиональной деятельности 

и перспектив развития самой МАДОУ № 215; 

- создание оснований преемственности между дошкольным и 

начальным общим образованием. 

Основным предметом оценки качества образования на уровне МА-

ДОУ № 215 являются психолого-педагогические условия. 

Это позволяет выстроить систему оценки и повышения качества ва-

риативного, развивающего дошкольного образования в соответствии со 

Стандартом посредством экспертизы условий реализации Программы. 

Ключевым уровнем оценки является уровень образовательного про-

цесса, в котором непосредственно участвует ребенок, его семья и педаго-

гический коллектив Организации. 

Система оценки качества предоставляет педагогам и администрации 

МАДОУ № 215 материал для рефлексии своей деятельности и для серьез-

ной работы над Программой, которую они реализуют. Результаты оцени-

вания качества образовательной деятельности формируют доказательную 

основу для изменений основной образовательной программы, корректи-

ровки образовательного процесса и условий образовательной деятельно-

сти. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельно-

сти играют также семьи воспитанников и другие субъекты образователь-

ных отношений, участвующие в оценивании образовательной деятельно-

сти МАДОУ № 215, предоставляя обратную связь о качестве образова-

тельных процессов МАДОУ № 215 Система оценки качества дошкольно-

го образования: 

- сфокусирована на оценивании психолого-педагогических и других 

условий реализации основной образовательной программы в Организации 

в пяти образовательных областях, определенных Стандартом; 
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- учитывает образовательные предпочтения и удовлетворенность до-

школьным образованием со стороны семьи ребенка; 

- исключает использование оценки индивидуального развития ребен-

ка в контексте оценки работы Организации; 

- исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, 

форм и методов дошкольного образования; 

- способствует открытости по отношению к ожиданиям ребенка, се-

мьи, педагогов, общества и государства; 

- включает как оценку педагогами Организации собственной работы, 

так и независимую профессиональную и общественную оценку условий 

образовательной деятельности в дошкольной организации; 

- использует единые инструменты, оценивающие условия реализации 

программы в Организации, как для самоанализа, так и для внешнего оце-

нивания. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1.Общие положения 

Содержание психолого-педагогической работы с детьми 3-4 лет да-

ется по образовательным областям «Социально-коммуникативное разви-

тие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие» и ориентировано на раз-

ностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивиду-

альных особенностей. 

Задачи психолого-педагогической работы по формированию физи-

ческих, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются инте-

грировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с зада-

чами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обя-

зательным психологическим сопровождением. При этом решение про-

граммных образовательных задач предусматривается не только в рамках 

непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных 

моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в са-

мостоятельной деятельности дошкольников. 

В содержательном разделе представлены: 

- описание модулей образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка в пяти образовательных областях: соци-

ально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-

эстетической и физического развития, с учетом используемых вариатив-

ных программ дошкольного образования и методических пособий, обес-

печивающих реализацию данного содержания; 

- описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции Программы с учетом возрастных и индивидуально-психологических 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребно-

стей, мотивов и интересов; 

- программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ОВЗ, 

описывающая образовательную деятельность по профессиональной кор-

рекции нарушений развития детей, предусмотренную Программой. 
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При организации образовательной деятельности по направлениям, 

обозначенным образовательными областями, обеспечено следование 

принципам Программы, в частности принципам поддержки разнообразия 

детства, индивидуализации дошкольного образования, возрастной адек-

ватности образования и другим. 

При определении содержания образовательной деятельности в соот-

ветствии с этими принципами было принято во внимание разнообразие 

интересов и мотивов детей, значительные индивидуальные различия меж-

ду ними, неравномерность формирования разных способностей у ребенка, 

а также особенности социокультурной среды, в которой проживают семьи 

воспитанников, и особенности места расположения (указать название ор-

ганизации). 

 

2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка 

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции Программы выполнено с учетом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей дошкольников, специфики их образовательных потребностей и 

интересов. 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, 

способов, методов и средств, представленных в образовательных про-

граммах, методических пособиях, соответствующих принципам и целям 

ФГОС дошкольного образования и выбираемых педагогическим работни-

ком с учетом многообразия конкретных социокультурных, географиче-

ских, климатических условий реализации Программы, возраста воспитан-

ников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родите-

лей (законных представителей). 

Основными вариативными формами, способами, методами органи-

зации образовательной деятельности являются: 

- образовательные предложения для целой группы (занятия); 
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- игровая деятельность (свободная игра, игра-исследование, ролевая, 

и др. виды игр; подвижные и традиционные народные игры); 

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между со-

бой; 

- проекты различной направленности (исследовательские и др.); 

- праздники, социальные акции т.п.; 

- использование образовательного потенциала режимных моментов. 

Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы 

через сочетание организованных взрослыми и самостоятельно иницииру-

емых свободно выбираемых детьми видов деятельности. 

Любые формы, способы, методы и средства реализации осуществля-

ются с учетом базовых принципов ФГОС дошкольного образования и 

принципов, и подходов Программы, т.е. обеспечивают активное участие 

ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможно-

стями и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и 

общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для 

достижения планируемых результатов учитываются общие характеристи-

ки возрастного развития детей и задачи развития. 

 

2.2.1.  Дошкольный возраст (3-4 года) 

Социально-коммуникативное развитие 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в услови-

ях информационной социализации основными задачами образователь-

ной деятельности являются создание условий для: 

- развития положительного отношения ребенка к себе и другим лю-

дям; 

- развития коммуникативной и социальной компетентности, в том 

числе информационно-социальной компетентности; 

- развития игровой деятельности; 

- развития компетентности в виртуальном поиске. 
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В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и дру-

гим людям 

Взрослые создают условия для формирования у ребенка положи-

тельного самоощущения - уверенности в своих возможностях, в том, что 

он хороший, его любят. 

Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоин-

ства, осознанию своих прав и свобод (иметь собственное мнение, выби-

рать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные вещи, по соб-

ственному усмотрению использовать личное время). 

Взрослые способствуют развитию положительного отношения ре-

бенка к окружающим его людям: воспитывают уважение и терпимость к 

другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального происхож-

дения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, 

пола, возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают 

уважение к чувству собственного достоинства других людей, их мнениям, 

желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

У детей с самого раннего возраста возникает потребность в общении 

и социальных контактах. Первый социальный опыт дети приобретают в 

семье, в повседневной жизни, принимая участие в различных семейных 

событиях. Уклад жизни и ценности семьи оказывают влияние на социаль-

но-коммуникативное развитие детей. 

Взрослые создают в Организации различные возможности для при-

общения детей к ценностям сотрудничества с другими людьми, прежде 

всего реализуя принципы личностно-развивающего общения и содей-

ствия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных 

событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у 

детей чувства личной ответственности, ответственности за другого чело-

века, чувства «общего дела», понимания необходимости согласовывать с 

партнерами по деятельности мнения и действия. 

Взрослые помогают детям распознавать эмоциональные переживания 

и состояния окружающих, выражать собственные переживания. Способ-



 

26 
 

ствуют формированию у детей представлений о добре и зле, обсуждая с 

ними различные ситуации из жизни, из рассказов, сказок, обращая внима-

ние на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом создавая условия освоения ребенком этиче-

ских правил и норм поведения. 

Взрослые предоставляют детям возможность выражать свои пережи-

вания, чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, 

исходя из имеющегося у них опыта. 

Эти возможности свободного самовыражения играют ключевую роль 

в развитии речи и коммуникативных способностей, расширяют словар-

ный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают 

готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем 

развития. 

Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребен-

ка, его интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои 

силы. Возможность внести свой вклад в общее дело и повлиять на ход со-

бытий, например при участии в планировании, возможность выбора со-

держания и способов своей деятельности помогает детям со временем 

приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в 

жизни общества, что характеризует взрослого человека современного об-

щества, осознающего ответственность за себя и сообщество. 

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при 

возникновении конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям 

решить конфликт самостоятельно и помогая им только в случае необхо-

димости. В различных социальных ситуациях дети учатся договариваться, 

соблюдать очередность, устанавливать новые контакты. Взрослые спо-

собствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного 

поведения дома, на улице. Создают условия для развития бережного, от-

ветственного отношения ребенка к окружающей природе, рукотворному 

миру, а также способствуют усвоению детьми правил безопасного пове-

дения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, со-

провождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 
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В сфере развития игровой деятельности 

Взрослые создают условия для свободной игры детей, организуют и 

поощряют участие детей в сюжетно-ролевых, дидактических, развиваю-

щих компьютерных играх и других игровых формах; поддерживают твор-

ческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые 

приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных мо-

ментов. 

Познавательное развитие 

В области познавательного развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

- развития любознательности, познавательной активности, познава-

тельных способностей детей; 

- развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности, в т.ч. о виртуальной среде, о возможностях и рисках 

Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей 

Взрослые создают насыщенную предметно-пространственную среду, 

стимулирующую познавательный интерес детей, исследовательскую ак-

тивность, элементарное экспериментирование с различными веществами, 

предметами, материалами. 

Ребенок с самого раннего возраста проявляет исследовательскую ак-

тивность и интерес к окружающим предметам и их свойствам, а в воз-

расте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, что-

бы открывать явления из естественнонаучной области, устанавливая и 

понимая простые причинные взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообраз-

ный опыт соприкосновения с объектами природы – воздухом, водой, ог-

нем, землей (почвой), светом, различными объектами живой и неживой 

природы и т.п. Ему нравится наблюдать природные явления, исследовать 

их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные тео-
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рии, объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, 

делает попытки разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет 

большое значение для умственного и эмоционально-волевого развития 

ребенка, способствует построению целостной картины мира, оказывает 

стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. 

Таким образом, перед ребенком открывается познавательная перспектива 

дальнейшего изучения природы, мотивация расширять и углублять свои 

знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый орга-

низует познавательные игры, поощряет интерес детей к различным разви-

вающим играм и занятиям, например, лото, шашкам, шахматам, констру-

ированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окру-

жающей действительности 

Взрослые создают возможности для развития у детей общих пред-

ставлений об окружающем мире, о себе, других людях, в том числе общих 

представлений в естественнонаучной области, математике, экологии. 

Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют про-

смотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предостав-

ляют информацию в других формах. Побуждают детей задавать вопросы, 

рассуждать, строить гипотезы относительно наблюдаемых явлений, собы-

тий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знаком-

ство с названиями улиц, зданий, сооружений, организаций и их назначе-

нием, с транспортом, дорожным движением и правилами безопасности, с 

различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, 

лучше всего происходит при непосредственном участии детей в его жиз-
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ни, в практических ситуациях, предоставляющих поводы и темы для 

дальнейшего обсуждения. 

Широчайшие возможности для познавательного развития предостав-

ляет свободная игра. 

Следуя интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают 

для нее условия, поддерживают игровые (ролевые) действия, при необхо-

димости предлагают варианты развертывания сюжетов, в том числе свя-

занных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями 

людей в социуме. 

Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок 

развивает математические способности и получает первоначальные пред-

ставления о значении для человека счета, чисел, приобретает знания о 

формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и пространстве, 

закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от об-

ращения с формами, количествами, числами, а также с пространством и 

временем, ребенок незаметно для себя начинает еще до школы осваивать 

их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего ми-

ра в дошкольном возрасте у большинства детей развиваются предпосылки 

успешного учения в школе и дальнейшего изучения математики на про-

тяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы освоение математического 

содержания на ранних ступенях образования сопровождалось позитивны-

ми эмоциями - радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в 

виду, что их индивидуальные возможности и предпочтения будут различ-

ными и поэтому освоение детьми математического содержания носит су-

губо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного обра-

зования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях 

и навыках, касающихся математического содержания. 

В соответствии с принципом интеграции образовательных областей 

Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с дру-

гими разделами Программы. 
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Особенно тесно математическое развитие в раннем и дошкольном 

возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. 

Развитие математического мышления происходит и совершенствуется че-

рез речевую коммуникацию с другими детьми и взрослыми, включенную 

в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной 

жизни для математического развития, например, классифицируют пред-

меты, явления, выявляют последовательности в процессе действий «сна-

чала это, потом то…» (ход времени, развитие сюжета в сказках и истори-

ях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют формирова-

нию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева 

и др.) и т.п., осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на заняти-

ях музыкой и танцами, движением и спортом. На музыкальных занятиях 

при освоении ритма танца, при выполнении физических упражнений дети 

могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. Для 

этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация ма-

тематических знаний, например, фразами «две ноги и две руки», «встать 

парами», «рассчитаться на первый и второй», «в команде играем вчетве-

ром»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, раз, два, 

три»; «встаем в круг» и др. 

Математические элементы могут возникать в рисунках детей (фигу-

ры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой 

активности. Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, 

проговаривая их содержание и употребляя соответствующие слова-

понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике улитки, квадрат-

ный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т.п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве 

(право, лево, вперед, назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, 

классифицировать) предметы; понимать последовательности, количества 

и величины; выявлять различные соотношения (например, больше – 

меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); при-
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менять основные понятия, структурирующие время (например, до – по-

сле, вчера – сегодня – завтра, названия месяцев и дней); правильно назы-

вать дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах 

и признаках предметов и объектов (например, круглый, с углами, с таким-

то количеством вершин и граней), о геометрических телах (например, куб, 

цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозна-

чающих числа. Они начинают считать различные объекты (например, 

предметы, звуки и т.п.) до 10, 20 и далее, в зависимости от индивидуаль-

ных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов 

и обозначающим это количество числовым символом; понимание того, 

что число является выражением количества, длины, веса, времени или де-

нежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки и 

маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер 

маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, 

равно»; устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», 

«насколько больше») использовать в речи геометрические понятия 

(например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, круг, куб, шар, ци-

линдр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). 

Развивается способность воспринимать «на глаз» небольшие множе-

ства до 6–10 объектов (например, при играх с использованием игральных 

костей или на пальцах рук). 

Развивается способность применять математические знания и умения 

в практических ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы поло-

жить в чашку с чаем две ложки сахара), в различных видах образователь-

ной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну между 

участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 
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Развитию математических представлений способствует наличие со-

ответствующих математических материалов, подходящих для счета, срав-

нения, сортировки, выкладывания последовательностей и т.п. 

Программа оставляет Организации право выбора способа формиро-

вания у воспитанников математических представлений, в том числе с уче-

том особенностей реализуемых основных образовательных программ, ис-

пользуемых вариативных образовательных программ. 

Речевое развитие 

В области речевого развития ребенка основными задачами образо-

вательной деятельности является создание условий для: 

- формирования основы речевой и языковой культуры, совершен-

ствования разных сторон речи ребенка; 

- приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуника-

цию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь говорящего 

и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то 

есть тесно связано с социально-коммуникативным развитием. Полноцен-

ное речевое развитие помогает дошкольнику устанавливать контакты, де-

литься впечатлениями. Оно способствует взаимопониманию, разрешению 

конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. Речь как важ-

нейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в бе-

седах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом 

свою индивидуальность. Педагоги должны стимулировать общение, со-

провождающее различные виды деятельности детей, например, поддер-

живать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т.д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в про-

цессе коммуникации: во время обсуждения детьми (между собой или со 

взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является 
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сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуко-

вой культуры, образной, интонационной и грамматической сторон речи, 

фонематического слуха, правильного звуко- и словопроизношения, поощ-

ряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, песен; ор-

ганизуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произ-

ведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и об-

суждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том 

числе на слух. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая 

возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в 

повседневном общении, а также стимулируется использование речи в об-

ласти познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, 

социально-коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познаватель-

но-исследовательского развития детей, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание детей на последовательность 

повседневных событий, различия и сходства, причинно-следственные 

связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их. 

Например, ребенок говорит: «Посмотрите на это дерево», а педагог 

отвечает: «Это береза. Посмотри, у нее набухли почки и уже скоро по-

явятся первые листочки». 

Детям с низким уровнем речевого развития взрослые позволяют от-

вечать на вопросы не только словесно, но и с помощью жестикуляции или 

специальных средств. 

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предмет-

но-пространственной среде открытого доступа детей к различным литера-

турным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения 

детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнитель-
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ных материалов, например, плакатов и картин, рассказов в картинках, 

аудиозаписей литературных произведений и песен, а также других мате-

риалов. 

Художественно-эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития ребенка основны-

ми задачами образовательной деятельности являются создание усло-

вий для: 

- развития у детей интереса к эстетической стороне действительно-

сти, ознакомления с разными видами и жанрами искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), в т.ч. народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной лите-

ратуры, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятель-

ности, развития потребности в творческом самовыражении, инициативно-

сти и самостоятельности в воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне дей-

ствительности, ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в 

т.ч. народного творчества. 

Программа относит к образовательной области художественно-

эстетического развития приобщение детей к эстетическому познанию и 

переживанию мира, к искусству и культуре в широком смысле, а также 

творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, музы-

кальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельно-

сти. 

Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприя-

тие действительности разными органами чувств. Взрослые способствуют 

накоплению у детей сенсорного опыта, обогащению чувственных впечат-

лений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту природы и ру-

котворного мира, сопереживания персонажам художественной литерату-

ры и фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литера-

туры, живописи, музыки, театрального искусства, произведениями народ-
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ного творчества, рассматривают иллюстрации в художественных альбо-

мах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам худо-

жественно-эстетической информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической 

деятельности, развития потребности в творческом самовыражении, 

инициативности и самостоятельности в воплощении художественного 

замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения де-

тей: поддерживают инициативу, стремление к импровизации при само-

стоятельном воплощении ребенком художественных замыслов; вовлекают 

детей в разные виды художественно-эстетической деятельности, в сюжет-

но-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные сред-

ства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художествен-

ном конструировании взрослые предлагают детям экспериментировать с 

цветом, придумывать и создавать композицию; осваивать различные ху-

дожественные техники, использовать разнообразные материалы и сред-

ства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музы-

кальных инструментах) - создавать художественные образы с помощью 

пластических средств, ритма, темпа, высоты и силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской 

игре – языковыми средствами, средствами мимики, пантомимы, интона-

ции передавать характер, переживания, настроения персонажей. 

Физическое развитие 

В области физического развития ребенка основными задачами обра-

зовательной деятельности являются создание условий для: 

- становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

- развития представлений о своем теле и своих физических возмож-

ностях; 
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- приобретения двигательного опыта и совершенствования двига-

тельной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладения подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения 

к своему здоровью. 

Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно 

для их организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жиз-

ни, соблюдения его элементарных норм и правил, в том числе правил здо-

рового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формирова-

нию полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание соб-

ственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Созда-

ют возможности для активного участия детей в оздоровительных меро-

приятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, раз-

вития представлений о своем теле и своих физических возможностях, 

формировании начальных представлений о спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка пред-

ставлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности детей в движении 

взрослые организуют пространственную среду с соответствующим обо-

рудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, 

качели и т.п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), заня-

тия, которые способствуют получению детьми положительных эмоций от 

двигательной активности, развитию ловкости, координации движений, 

силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной систе-

мы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, заняти-

ям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, ме-

тании и др.; побуждают детей выполнять физические упражнения, спо-

собствующие развитию равновесия, координации движений, ловкости, 
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гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также пра-

вильного не наносящего ущерба организму выполнения основных движе-

ний. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у де-

тей интерес к различным видам спорта, предоставляют детям возмож-

ность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, зани-

маться другими видами двигательной активности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Реализация регионального компонента (патриотическое воспитание) 

Приоритетность регионального культурного наследия означает вос-

питание 

патриотизма на местном материале с целью формирования уважения 

к своему дому (семье, друзьям), бережного отношения к природе родного 

края и изучение его истории, приобщение ребенка к национальному куль-

турному наследию и традициям, произведениям местных писателей и ху-

дожников. 

Изучение регионального компонента проходит через четыре основ-

ных направления: физическое, социально-личностное, познавательно-

речевое и 

художественно-эстетическое. Ознакомление детей с народной куль-

турой, историей, природным окружением происходит во всех видах дея-

тельности, затрагивает все образовательные области. 

Основной целью работы является формирование у детей личностной 

культуры, приобщение их к богатому культурному и природному насле-

дию родного края. 

Задачи: 

- расширение знаний детей о своем родном крае (о малой Родине); 

- создание благоприятных условий для воспитания толерантной 

личности – привития любви и уважения к людям разной национальности 

их культурным ценностям; 
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- ознакомление с природой родного края, формирование экологиче-

ской культуры; 

- воспитать достойного гражданина и патриота, знающего и любя-

щего свою Малую Родину. 

Принципы работы: 

- системность и непрерывность; 

-личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодей-

ствия детей и взрослых; 

-свобода индивидуального личностного развития; 

-признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры 

на позитивный внутренний потенциал развития ребенка. 

Назначение регионального компонента — защита и развитие систе-

мой образования региональных культурных традиций и особенностей; со-

хранение единого образовательного пространства России; физическая 

направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего 

поколения на доступное образование; вооружение дошкольников систе-

мой знаний о регионе. 

Обучение в региональном компоненте строится на основе преем-

ственности поколений, уникальности природной и культурно-

исторической среды и региональной системы образования как важнейше-

го фактора развития территории. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое 

своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального 

компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ 

адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться 

любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе 

жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окру-

жающей среды. 

Содержание регионального компонента образования призвано спо-

собствовать формированию у дошкольников духовно-нравственных ори-

ентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях 

современного мира. 
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Для эффективной реализации культурной направленности регио-

нального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы 

следующие педагогические условия: 

- формирование культурной направленности личности дошкольника, 

на основе обновления содержания регионального компонента дошкольно-

го образования; 

- подготовка педагогического коллектива к реализации культурной 

направленности регионального компонента дошкольного образования; 

- создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

- организация эффективного взаимодействия дошкольного образова-

тельного учреждения и семьи. 

Материал по региональному компоненту интегрируется в организо-

ванную, совместную, самостоятельную деятельность по блокам ком-

плексно – тематического плана. 

Содержание психолого-педагогической работы по указанным обра-

зовательным областям соответствует: 

- Образовательной программе дошкольного образования «От рожде-

ния до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васи-

льевой. 

- Рабочая программа инструктора по плаванию МАДОУ №215 для 

детей 2-7 лет. 

Учебно-методический комплект к Программе по пяти образова-

тельным областям: 

1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений в детском саду. Программа и методические рекомендации. 

– 2-е изд., испр. и доп / Н. А. Арапова-Пискарева. – М.: Мозаика-

Синтез,2008. – 112 с. 

2. Гербова В. В. Приобщение детей к художественной литературе. Про-

грамма и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп / В. В. Гер-

бова. – М.: Мозаика- Синтез,2008, - 80 с. 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Младшая группа / В. В. Гер-

бова. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 96 с. 
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4. Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Младшая группа. – М.: Мозаика-Синтез, Дыбина О. В. Ознакомление с 

предметным и социальным окружением. Старшая группа / О. В. Дыбина. 

– М.: Мозаика-Синтез, 2019. – 80 с. 

5. Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. Про-

грамма и методические рекомендации. – 2-е изд., испр. и доп / М. Б. Заце-

пина. – М.: Мозаика-Синтез,2009. – 80 с. 

6. Карпухина Н. А. Реализация и содержание образовательной деятельности. 

Младший возраст (3-4 года). Речевое развитие. Художественно-

эстетическое развитие. Практическое пособие / Н. А. Карпухина. – Воро-

неж: ООО «М-Книга», 2017. -248 с. 

1. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий (3-4 года) / Т. С. Комарова. – М.: Мозаика-Синтез, 2019. – 112 с. 

2. Комарова Т. С. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и мето-

дические рекомендации. – 3-е изд. испр. и доп./ Т. С. Комарова, Л. В. Ку-

цакова, Л. Ю. Павлова. - М.: Мозаика-Синтез, 2007. – 80 с. 

3. Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду. Младшая группа / 

Л. И. Пензулаева. – М.: Мозаика-Синтез,2017. – 80 с. 

4. Помораева И. А. Формирование элементарных математических представ-

лений: младшая группа. Планы занятий / И. А. Помораева, В. А. Позина. – 

М.: Мозаика-2016. – 64 Примерное комплексно-тематическое планирова-

ние к программе «От рождения до школы».  

5. Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: младшая 

группа Карпухина Н. А 

6. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 3-4 

лет. Младшая группа / С. Ю. Федорова. – М.: Мозаика-Синтез, 2017. – 96 

с. 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года – М.: Мо-

заика - Синтез,2018. – 272 с. 
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2.3. Реализация регионального компонента (патриотическое воспита-

ние) 

Приоритетность регионального культурного наследия означает воспитание 

патриотизма на местном материале с целью формирования уважения к своему 

дому (семье, друзьям), бережного отношения к природе родного края и изучение 

его истории, приобщение ребенка к национальному культурному наследию и 

традициям, произведениям местных писателей и художников. Изучение регио-

нального компонента проходит через пять основных направлений: физическое, 

социально-личностное, познавательное, речевое и художественно-эстетическое. 

Ознакомление детей с народной культурой, историей, природным окружением 

происходит во всех видах деятельности, затрагивает все образовательные обла-

сти. Основной целью работы является формирование у детей личностной куль-

туры, приобщение их к богатому культурному и природному наследию родного 

края. Задачи: 

-расширение знаний детей о своем родном крае (о малой Родине); 

-создание благоприятных условий для воспитания толерантной личности – 

привития любви и уважения к людям разной национальности их культурным 

ценностям; 

-ознакомление с природой родного края, формирование экологической 

культуры; 

-воспитать достойного гражданина и патриота, знающего и любящего свою 

Малую Родину. 

Принципы работы: системность и непрерывность; личностно-

ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых; 

свобода индивидуального личностного развития; признание приоритета ценно-

стей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал 

развития ребенка. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образо-

вания, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к услови-

ям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспи-

тать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании 
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природных богатств, в охране окружающей среды. Содержание регионального 

компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольни-

ков духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, 

толерантности в условиях современного мира. 

Материал по региональному компоненту интегрируется в организованную, 

совместную, самостоятельную деятельность по блокам комплексно – тематиче-

ского плана. 

Образовательные области Задачи 

Познавательное развитие - дать представление о географическом 

положении, климатических условиях, 

природных ресурсах, растительном и 

животном мире Кузбасса; 

- познакомить с историческим прошлым 

и настоящим родного края (достоприме-

чательностями, памятниками города, его 

первооткрывателями); 

- знакомить с жизнью и бытом коренных 

народов шорцами, телеутами; 

- формировать бережное отношение к 

природе родного края. 

Художественно – эстетиче-

ское развитие 

-  знакомить с культурным наследием, 

развивать интерес к местным традициям 

и народным промыслам; 

- учить создавать художественные обра-

зы природы, растительного и животного 

мира Кузбасса в различных видах про-

дуктивной деятельности. 

- знакомить с поэтами, художниками, 

артистами Кузбасса их творчеством, 

космонавтом; 

- формировать интерес к произведениям 
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устного народного творчества (сказки, 

стихи, пословицы), музыке. 

Социально-коммуникативное 

развитие 

- воспитывать любовь и привязанность к 

«малой Родине», уважение к традициям 

и культуре коренных народов. 

 

 

2.3.1. Особенности образовательной деятельности 

разных видов и культурных               практик 

 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляет-

ся целостно в процессе всей его жизнедеятельности. Образовательная деятель-

ность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС 

дошкольного образования. Расписание образовательной деятельности утвержда-

ется ежегодно и составляется на основе Учебного плана, СанПиН, ООП МА-

ДОУ№215. 

Совместная деятельность детей и педагога организуется в режимных мо-

ментах, самостоятельная деятельность воспитанников – в течение дня. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной лите-

ратуры, направленный на развитие читательских интересов детей, способности 

восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение 

может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказ-

ки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. Организуется в пер-

вой половине дня. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошколь-

ного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в 

качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка до-

школьного возраста. В младшей  группе детского сада игровая деятельность яв-

ляется основой решения всех образовательных задач. 

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнооб-
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разных формах — это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- ин-

сценировки, игры-этюды и пр. При этом обогащение игрового опыта творче-

ских игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной 

образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, 

театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется преимущественно в 

режимных моментах. Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе ре-

жимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в 

свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости 

дополнительно развивающие проблемно- игровые или практические ситуации, 

побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициати-

ву, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок време-

ни, включает: 

-наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка 

стола к завтраку); 

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактиче-

ские, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 

-трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными расте-

ниями и пр.); 

 -беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеомате-

риалов разнообразного содержания; 

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей; 

-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания 

организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры 

здоровья. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включа-
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ет: 

-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двига-

тельной активности и укрепление здоровья детей; 

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

-экспериментирование с объектами неживой природы; 

сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом в  моментах во второй половине дня.); 

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 

 -свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные прак-

тики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается ат-

мосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. 

Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой 

характер. Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, 

игра- драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогаще-

ние содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых 

для организации самостоятельной игры. 

Ситуации общения и накопления положительного социально- эмоциональ-

ного опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную пробле-

му, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально- практического 

характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характе-

ра (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и 

имитационно-игровыми. В ситуациях условно- вербального характера воспита-

тель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных про-

блем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора 

с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают 

опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают уча-
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стие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский 

сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способство-

вать разрешению возникающих проблем. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимуще-

ственно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных 

эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интел-

лектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять 

сериационные ряды, систематизировать по какому-либо и пр.). Сюда относятся 

развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрос-

лыми для игры, развлечения, отдыха. Возможна организация досугов в соответ-

ствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в при-

роде. 

 

2.3.2.Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности 

детей по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, 

сочинять и пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим 

источником эмоционального благополучия ребенка в детском саду. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

-развивающие и логические игры; 

-музыкальные игры и импровизации; 

-речевые игры, игры с буквами; 

-самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

-самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору 
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детей; 

-самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно со-

блюдать ряд общих требований: 

-развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получе-

нию новых знаний и умений; 

-создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 

-постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; по-

ощрять детскую инициативу; 

-тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, дово-

дить начатое дело до конца; 

-своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать 

работу; 

-поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель-

ных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность 

в познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочислен-

ные вопросы, которые задают дети. Воспитатель поощряет познавательную ак-

тивность каждого ребенка, развивает стремление к наблюдению, сравнению, об-

следованию свойств и качеств предметов. Следует проявлять внимание к вопро-

сам детей, побуждать и поощрять их познавательную активность, создавая ситу-

ации самостоятельного поиска решения возникающих проблем. 

Воспитатель показывает детям пример доброго отношения к окружающим: 

как утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. Он помогает малышам 

увидеть в мимике и жестах проявление яркого эмоционального состояния людей. 

Своим одобрением и примером воспитатель поддерживает стремление к поло-

жительным поступкам, способствует становлению положительной самооценки, 

которой ребенок начинает дорожить. 
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Младшие дошкольники - это в первую очередь деятели, а не наблюдатели. 

Опыт активной разнообразной деятельности составляет важнейшее условие их 

развития. Поэтому пребывание ребенка в детском саду организуется так, чтобы 

он получил возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, двигатель-

ных упражнениях, в действиях по обследованию свойств и качеств предметов и 

их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве.  

 

2.4. Взаимодействие взрослых с детьми 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития 

ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок учится по-

знавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс 

приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жиз-

ни, познанию мира, речи, коммуникации, и прочим), приобретения культурных 

умений при взаимодействии со взрослыми и в самостоятельной деятельности в 

предметной среде называется процессом овладения культурными практиками. 

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте воз-

можен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера, а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Парт-

нерские отношения взрослого и ребенка в Организации и в семье являются ра-

зумной альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямо-

му обучению и образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». 

Основной функциональной характеристикой партнерских отношений являет-

ся равноправное относительно ребенка включение взрослого в процесс деятель-

ности. Взрослый участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребен-

ка таким, какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребен-

ка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентаци-

ей на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, при-

вычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчени-
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ях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. 

Взрослый старается избегать запретов и наказаний. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не 

унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания обеспечивает ребенку чув-

ство психологической защищенности, способствует развитию его индивидуаль-

ности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми. 

Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у 

ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, 

так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер от-

ношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в 

себе, не боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятель-

ность, оказывают поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед труд-

ностями, настойчиво ищет пути их преодоления. 

Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда взрослые под-

держивают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, из-

бегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. 

Взаимное доверие между взрослыми и детьми способствует истинному при-

нятию ребенком моральных норм. 

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. 

Ведь взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора то-

го или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать за-

нятия по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личност-

ной зрелости и, как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязы-

вают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать 

свои переживания, выразить их словами, взрослые содействуют формированию у 

него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает 

этот опыт из общения со взрослыми и переносит его на других людей. 
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2.4.1.Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

С учетом ФГОС ДО одним из основных принципов дошкольного образования 

является сотрудничество дошкольной образовательной организации с семьей. 

Эффективность результатов реализации программы усиливается при выполнении 

главного условия — сотрудничества педагогов с семьей воспитанника как глав-

ных заказчиков. 

Основная цель сотрудничества детского сада и семьи, в соответствии с ФГОС 

ДО: 

-изучение запроса родителей к программе воспитания их ребенка;  

- мониторинг возможностей каждой семьи в соучастии с педагогами по вы-

полнению Программы; 

-содействие созданию между родителями коллектива единомышленников, 

дружеских взаимоотношений, которые оказывают влияние на микроклимат меж-

ду детьми. 

Один    из     важнейших     принципов     формирования     Программы: 

- сотрудничество воспитания в семье и детском саду по законам содружества. 

Специфика деятельности педагога заключается в том, чтобы содействовать 

развитию любви, понимания, взаимоуважения между ребенком и его родителями 

на основе открытия ими сына (дочки) как индивидуальности, обладающей соб-

ственной программой внутреннего лежит сотрудничество. 

Инициатива в установлении взаимодействия с семьей принадлежит педагогу. 

Он организует взаимодействие с родителями по вопросам образования ребенка, 

включает их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей 

и поддержки образовательных инициатив. 

Цели и задачи партнерства с родителями (законными представителями)  

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и до-

школьном возрасте. 

Поэтому педагогам, реализующим образовательные программы дошкольного 

образования, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия 
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жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и призна-

вать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. 

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу Организации. 

Только в диалоге обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой 

жизненной среде. Обмен информацией о ребенке является основой для воспита-

тельного партнерства между родителями (законными представителями) и воспи-

тателями, то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества 

обеих сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспита-

ния детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе сов-

местной, подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют од-

ни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с об-

щими целями и методами воспитания и сотрудничество в их достижении позво-

ляют объединить усилия и обеспечить преемственность и взаимодополняемость 

в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ре-

бенка отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог поз-

воляет совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять 

причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге 

проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 

лучшей стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут 

быть предприняты со стороны Организации и семьи. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимо-

сти привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, лого-

педа, дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с воз-

никновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. Уваже-

ние, сопереживание и искренность являются важными позициями, способству-

ющими позитивному проведению диалога. 
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Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада до-

веренных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, пе-

редавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родите-

лями (законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в Организации. 

Родители (законные представители), как правило, хотят знать о возможно-

стях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к Организации, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной 

работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим обра-

зовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям (законным представителям) ак-

тивно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 

(законные представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые 

умения, пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, органи-

зовать совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вы-

возом мусора, сопровождать группу детей во время экскурсий и т.п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных пред-

ставителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, 

экскурсий и т.д., могут также самостоятельно планировать родительские меро-

приятия и проводить их своими силами. 

Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь. 

Направления работы с семьей 

        Знакомство с семьей. Важно хорошо узнать семью каждого воспитанника. 

Знание ее особенностей в воспитании детей, воспитательных возможностей се-

мьи позволяет осуществлять индивидуальную работу с ней с учетом дифферен-

цированного подхода к каждому родителю. 
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       Информирование родителей о ходе образовательного процесса. Детский 

сад открыт для родителей и других членов семьи. Родители вносят свой вклад в 

организацию образовательного процесса. Особая помощь от родителей ожидает-

ся в создании групповой библиотеки, поскольку обмен книгами между семьями 

обогатит каждого из детей данной группы и создаст между детьми микроклимат, 

необходимый для общения их друг с другом. 

Работа по созданию и обогащению предметной развивающей среды в 

группах предполагает сотрудничество с родителями воспитанников. Выставки 

детских работ являются интереснейшей формой информированности родителей 

о возможностях их детей, но при условии, если результаты детской деятельности 

будут демонстрироваться родителям только когда ребенок сам выполнил все от 

начала до конца без помощи взрослого.  

Психолого- педагогическое просвещение родителей с целью повышения их 

педагогической культуры. Содержанием этой работы является ознакомление ро-

дителей с особенностями реализации задач образовательных областей. В работе с 

семьей используются разнообразные ее формы: беседы, консультации, родитель-

ские собрания и конференции.  

Организация уголка для родителей. 

В родительском уголке помещаются экстренная информация краткого со-

держания, а также ответы на вопросы родителей или варианты ответов на вопро-

сы детей. 

         Совместная деятельность. 

Родители играют главную роль в воспитании своего ребенка, а педагоги со-

здают условия и содействуют родителям и ребенку в амплификации его развития 

как неповторимой индивидуальности. 

Занятия с участием родителей. Подготовка и организация выставок совместных 

работ детей и родителей. Еженедельные посиделки с родителями. Родители 

участвуют в подготовке и проведении конкурсов, соревнований, выставок, празд-

ников, досугов; выпускают газеты, журналы; участвуют в конференциях с докла-

дами, пишут статьи из опыта воспитания ребенка в семье. 

 



 

54 
 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Таблица 2.1 

Направления 

взаимодействия 

Формы взаимодействия 

Педагогический мо-

ниторинг 

-Анкетирование 

-Опрос 

-Предоставление материалов для самодиагностики и 

самоанализа воспитательной деятельности 

-Беседы со специалистами МАДОУ 

-Комплексная диагностика по запросу родителей 

Педагогическая 

поддержка и про-

свещение 

-Родительские собрания 

-Родительский всеобуч 

-Беседы 

-Консультации (индивидуальные и посредством ин-

формационных листов) 

-Родительские конференции 

-Родительские вечера 

-Родительский тренинг 

-Консультативный пункт 

-Форум и блоги специалистов на сайте образователь-

ной организации 

Совместная дея-

тельность 

-Выставки (поделок, рисунков, рассказов) 

-День открытых дверей (в т.ч. интерактивный) 

-Конкурсы 

-Праздники группы и детского сада 

-Семейная академия 

-Семейная гостиная 

- Семейный клуб 
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2.5 Организация традиционных событий, праздников, мероприятий 

Для организации традиционных событий эффективно использование сюжет-

но-тематического планирования образовательного процесса. Темы определяются 

исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения детского 

опыта интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных 

областей. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных си-

туациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музы-

ке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации образовательной деятельности учитывается также принцип 

сезонности. Тема «Времена года» находит отражение, как в планировании образ-

вательных ситуаций, так и в свободной, игровой деятельности детей. В организа-

ции образовательной деятельности учитываются также доступные пониманию 

детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы Зимушки-зимы и т. п., 

общественно-политические праздники (День народного единства, День защитни-

ка Отечества, Международный женский день, День Победы и др.). 

Для развития детской инициативы и творчества воспитатель проводит от-

дельные дни необычно - как День космических путешествий, День волшебных 

превращений, День лесных обитателей. В такие дни виды деятельности и ре-

жимные процессы организуются в соответствии с выбранным тематическим за-

мыслом и принятыми ролями: «космонавты» готовят космический корабль, сна-

ряжение, готовят космический завтрак, расшифровывают послания инопланетян, 

отправляются в путешествие по незнакомой планете и пр. В общей игровой, ин-

тересной, совместной деятельности решаются многие важные образовательные 

задачи. 

Во второй половине дня не более двух раз в неделю проводятся дополни-

тельные занятия - хореография, театрализованная деятельность и т. п. В это вре-

мя планируются также тематические вечера досуга, свободные игры и самостоя-

тельная деятельность детей по интересам, театрализованная деятельность, слу-

шание любимых музыкальных произведений по заявкам детей, чтение художе-
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ственной литературы, доверительный разговор и обсуждение с детьми интересу-

ющих их проблем. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Праздники. Новый год, «Мамин праздник», «Осень», «День защиты детей». 

Праздники, традиционные для группы и детского сада; дни рождения детей. 

Спортивные развлечения. «Смелые, ловкие». 

Конкурс. «Конкурс поделок из природного материала», «Конкурс новогоднего 

символа» 

Ежегодные традиции: 

«Неделя психологии» - способствует вовлечению всех участников образова-

тельного процесса в совместную деятельность, создает условия для формирова-

ния положительной установки, благоприятного психологического и эмоциональ-

ного благополучия в ДОУ; 

«Неделя здоровья» - способствует укреплению здоровья воспитанников и при-

учает их к здоровому образу жизни; 
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3 Организационный раздел 

3.1. Материально – техническое обеспечение Программы 

Материально-технические условия ДОУ обеспечивают высокий уровень эффек-

тивной организации образовательного процесса и успешного освоения воспитан-

никами программных задач речевого, физического, интеллектуального и эмоци-

онального развития детей. В соответствии с ФГОС ДО, материально-

техническое обеспечение программы включает в себя учебно-методический 

комплект, оборудование, оснащение. 

Таблица 3.1 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность образовательного процесса 

Групповое помеще-

ние для детей 3-4 

лет. 

Групповое помещение. Столы и стулья по количеству детей, 

шкафы и полки для наглядных пособий, учебного, наглядного и 

дидактического материала, художественной литературы, настен-

ная магнитная доска с навесной лампой, настенные часы, ковер, 

магнитофон. 

Спальня. Рабочий стол и стул воспитателя, шкаф для одежды и 

методической литературы, кровати по количеству детей. 

Приёмная. Шкафчики для верхней одежды по количеству детей, 

лавочки, ковер, журнальный столик, стенд группы, папка 

– передвижка, стенд «Мы рисуем», выставочная подставка 

«Лепим вместе с нами». 

Туалетная комната. Полотеничницы по количеству детей, ного-

мойка с душем, унитазы, раковины, шкаф для оборудования. 

Моечная. Шкаф для посуды и оборудования, стол, мойка 

Музыкальный зал. Фортепиано, стул музыкального руководителя, детские стулья 

(30), стулья для взрослых (10), ковры (4), домашний кинотеатр, 

проектор, экран настенный, ноутбук, микшер, тумбы для 

Оборудования (2). 

Спортивный зал. Шведская стенка, фортепиано, стул для педагога, передвижная 

Подставка для спортивного оборудования (2), лавочки гимнастиче-

ские (4), ковры, магнитофон. 
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Бассейн. Чаша бассейна. Подставка для спортивного оборудования (2), 

стул ля взрослых, 2 детские лавочки. 

Раздевалки. Кабинки для детской одежды (20), ковер, сушуары 

(4), лавочки, фен (2) 

Душевая: Душ, тазы для инвентаря (грязные губки, полотенца) 

Туалет. 

Кабинет учителя– 

Логопеда. 

Столы для индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми, 

стулья, рабочий стол и стул учителя- логопеда, шкаф для 

одежды, шкафы и полки для наглядных пособий, учебного матери-

ала и методической литературы, световой стол с песком, компью-

тер, принтер; 

настенное зеркало для индивидуальной работы над звукопроизно-

шением с навесной лампой, напольная магнитная доска белого 

цвета, коллаж «Звуковые замки», индивидуальные зеркала 9Х12 

см по количеству детей, логопедический инструментарий (зонды, 

шпателя и др.), песочные часы, настенные часы. 

Кабинет Педагога-

психолога. 

Столы для индивидуальных и подгрупповых занятий с детьми, 

стулья, шкаф для одежды, шкафы и полки для наглядных пособий, 

учебного материала и методической литературы, световой стол с 

песком, диван и кресла детские, кресло для взрослого, настенное 

зеркало для индивидуальной работы снавесной лампой, настен-

ные часы. 

Кабинет ОБЖ Столы для подгрупповых занятий с детьми, стулья, шкафы для 

наглядных пособий, учебного материала и методической литера-

туры, стенды «Дорога к школе» и «Правила дорожного движения», 

магнитная доска «Перекресток», макет перекрестка напольный, 

макеты светофоров (4), раковина, стойка для костюмов. 

Зимний сад. Раковина, аквариумы (2), напольный бассейн, шкафы для оборудо-

вания, лавочки, цветочные горшки и оборудование для 

работы с растениями 

Основой для формирования среды служит Примерный перечень игрового 

оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных образова-

тельных учреждений, разработанный Министерством образования и науки 

РФ (Приложение 1). Данный Перечень не является обязательным, он выпол-

няет функцию ориентира при организации предметно-развивающей среды. 
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Более подробный перечень оборудования помещений МАДОУ, предна-

значенных для организации воспитательно – образовательной деятельности, 

содержится в Паспорте помещения, утверждаемом ежегодно в начале учеб-

ного года (Приложение 2). 

На территории детского сада расположены: 

-Спортивный участок, оснащенный футбольными воротами, баскетбольными 

кольцами, прыжковой ямой, гимнастической стенкой. 

-Автодром с дорожной разметкой, светофорами и знаками. 

-Детский игровой комплекс. 

Учебно-методический комплект ООП МАДОУ включает в себя: 

1 Комплексно-тематическое планирование для всех возрастных групп; 

2 Методические пособия для педагогов по всем направлениям развития ребенка; 

3 Наглядно-дидактические пособия. 

Методические и наглядно – дидактические пособия МАДОУ соответствуют 

программе «От рождения до школы».  

Для организации образовательной деятельности эффективно использова-

ние тематического планирования образовательного процесса. Темы определяют-

ся исходя из интересов и потребностей детей, необходимости обогащения дет-

ского опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образова-

тельных областей. Также учитывается смена сезонов и традиционные праздники 

МАДОУ. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 

ситуациях детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в му-

зыке, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. Также тема определяет 

содержание организованной образовательной деятельности. 

Тематическое планирование на учебный год разработано на основе при-

мерной образовательной программы «От рождения до школы» с учетом особен-

ностей организации работы МАДОУ.  
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3.2.Планирование образовательной деятельности 

Тематическое планирование 

Таблица 3.2 
Месяц 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябрь Мониторинг Маниторинг 
Грибы, ягоды, до-

машние заготовки 

Осень. Признаки 

осени 

Октябрь 

Овощи. Труд в 

полях и огоро-

дах 

Фрукты. Труд в садах 

Насекомые. Подго-

товка насекомых  к 

зиме. 

Перелетные пицы. 

Подготовка птиц к 

отлету. 

Ноябрь 
Зимующие пти-

цы 

Дом.животные и их дете-

ныши 

Дикие животные и их 

детеныши 

Животные готовятся 

к зиме 

Декабрь 
Зима.зимняя 

одежда 

Мебель, назначение мебе-

ли 
Посуда, ее виды 

Зимние забавы, ноый 

год. 

Январь Каникулы 
Транспорт, его виды, про-

фесси на транспорте 

Правила дорожного 

движения 

Аквар. И пресновод-

ные рыбы.животный 

мир морей идомаш-

ние птицы и их дете-

ныши океанов 

Февраль 
Материалы и 

инструменты 
Професси.строительство 

Комнатные растения 

и уход за ними 

День защитников 

Отечества 

Март 
Весна.признаки 

весны. 
Весна.мамин праздник 

Весна в природе. 

Первые цветы 

Электроприборы. 

Ателье 

Апрель 
Возвращение 

птиц 

Космос. День космонавти-

ки. 
Насекомые 

Посуда. Продукты 

питания. 

Май День Победы 
Животные жарких стран и 

их детенши 

Скоро в шко-

лу.школьные при-

надлежности 

Скоро в школу. 

Школьные принад-

лежности 

Июнь 
Наш город род-

ной 

Домашние птицы и их де-

теныши 
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Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и вос-

питания 

Таблица 3.3 

Материальные средства обучения 

(групповые помещения, кабинет учителя – логопеда, педагога - психолога) 

Игрушки Сюжетные (образные) игрушки: куклы, фигурки, изобража-

ющие людей и животных, транспортные средства, посуда, ме-

бель и др. 

Дидактические игрушки: народные игрушки, мозаики, 

настольные и печатные игры 

Игрушки-забавы: смешные фигурки людей, животных, иг-

рушки - забавы с механическими, электротехническими и 

электронными устройствами 

Спортивные игрушки: направленные на укрепление мышц 

руки, предплечья, развитие координации движений (волчки, 

серсо, мячи)  

Музыкальные игрушки: имитирующие по форме и звуча-

нию музыкальные инструменты (барабаны, дудки, музыкаль-

ные шкатулки и др.); наборы колокольчиков, бубенчиков  

Театрализованные игрушки: куклы - театральные персона-

жи, куклы бибабо, наборы сюжетных фигурок. 

Строительные и конструктивные материалы: наборы стро-

ительных материалов, конструкторы, «Lego» 

Игрушки-самоделки из разных материалов: неоформлен-

ных (бумага, картон, нитки, ткань, шерсть, фольга, пенопласт), 

полуоформленных (коробки, пробки, катушки, пластмассовые 

бутылки, пуговицы), природных (шишки, желуди, ветки, со-

лома, глина). 

Игровая детская мебель 

Дидактический 

материал 

Календарь природы, кассы букв и цифр, оборудование для ла-

боратории, наборы геометрических тел и фигур, демонстраци-

онный и иллюстративный материал, дидактические игры и 

пособия по образовательным областям в соответствие с 

Возрастными особенностями группы. 

Художественные 

средства 

Произведения искусства и иные достижения культуры в 

области 



 

62 
 

литературы и музыки. Детская художественная литература (в 

том 

 

 Числе справочная, познавательная, общие и тематические эн-

циклопедии для дошкольников) Произведения национальной 

культуры (народные песни, потешки, заклички и пр.) 

Средства 

наглядности 

Картины, фотографии, предметно - схематически модли, ил-

люстрации 

Материальные средства обучения (кабинет ОБЖ) 

Игровой матери-

ал 

Сюжетные (образные) игрушки: фигурки, изображающие 

людей, транспортные средства, форма работников спец. служб. 

Дидактические игрушки: настольные и печатные игры по 

ОБЖ, макеты автомобилей, магнитные машины для доски. 

Строительные и конструктивные материалы: наборы 

 строительных материалов, конструкторы «Lego» 

Дидактический 

материал 

Демонстрационный и иллюстративный материал, дидактиче-

ские игры и пособия по ОБЖ 

Средства 

наглядности 

Картины, фотографии, предметно-схематические модели, 

иллюстрации 

Более подробный перечень оборудования помещений методическими материалами и сред-

ствами обучения и воспитания содержится в Паспорте помещения, утверждаемом ежегодно в 

начале учебного года. 

Примерный перечень детской художественной литературы представлен в Приложении 4. 

3.12. Режим дня 

Вторая младшая группа (3-4 года) 

Приём детей, свободная игра 7.00 – 8.00 

Утренняя гимнастика 8.00 – 8.05 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10 – 8.40 

Утренний круг 8.40 – 9.00 

Непосредственно-образовательная деятельность, игры 9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

Второй завтрак 10.00 – 10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10 – 11.50 
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Подготовка к обеду, водные процедуры, обед 11.50 – 12.20 

Дневной сон 12.20 – 15.00 

Постепенный подъём, профилактические физкултурно- 

оздоровительные процедуры 

15.00 – 15.20 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 – 15.40 

Игры, кружки 15.40 – 16.50 

Вечерний круг 16.50 – 17.00 

Подготовка к ужину, ужин 17.00 – 17.30 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.30 – 19.00 

 

Учебный год в МАДОУ № 215 длится с 1 сентября по 31 мая. В сентябре образо-

вательная деятельность не планируются, проходит адаптация детей и монито-

ринг. Каникулы планируются на период с 1 по 8 января (зимние каникулы), с 1 

июня по 31 августа (летние каникулы). 

Реализация образовательных областей, предусмотренных учебным планом, 

проводится в совместной деятельности ребенка и взрослого и не превышает мак-

симально допустимый объем образовательной нагрузки в течение дня согласно 

возрастным особенностям. В теплое время года максимальное количество обра-

зовательной деятельности организуется на участке во время прогулок. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 

3 до 4-х лет - не более 15 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой поло-

вине дня в младшей  группе не превышает 30  минут. В середине времени, отве-

денного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультур-

ные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной дея-

тельности - не менее 10 минут. 

Физкультурные занятия в группах дошкольного возраста проводятся 3 раза в 

неделю, одно из которых проводится на открытом воздухе. Продолжительность 

физкультурных занятий (3 - 4 года) - 15 минут. 

Музыкальные занятия проводятся 2 раза в неделю, длительность занятия со-

ставляет 15минут. 

 Индивидуальная и подгрупповая образовательная деятельность с детьми по 
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подготовке к конкурсам и выступлениям оркестра занимает у педагога 15 часов в 

неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает в 

себя плавание. 

Плавание в группах дошкольного возраста проводятся в первой половине дня 

с подгруппой численностью 8 человек. Объём занятий для детей  1 занятие в не-

делю. Продолжительность занятия по плаванию составляет 15 минут. 

 

Учебный план МАДОУ № 215 «Детский сад комбинированного вида» 

Обязательная часть 

№

 

п

/

п 

Реализация 

образовательных 

областей 

2-ая младшая   группа    

3-4 года 

10 – 15 минут 

Физическое развитие 

1

. 

Физическая 

культура 

3 

Познавательное развитие 

2

. 

Ознакомление 

с окружающим 

миром 

1 

 

3

. 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

1 

4

. 

Познавательно- 

исследователь-

ская и продук-

тивная (кон-

структивно- 

модельная) 

деятельность 

Образовательная 

деятельность осу-

ществляется в ходе 

режимных момен-

тов 

Речевое развитие 
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5

. 

Развитие речи 1 

Художественно-эстетическое 

развитие 

6

. 

Рисование 1 

7

. 

Лепка 0,5 

8

. 

Аппликация 0,5 

9

. 

Музыка 2 

Итого: 10 

 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Физическое развитие 

1

0

. 

Плавание 1 

Итого: 1 

 

3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Задача воспитателя — наполнить ежедневную жизнь детей увлекательными и 

полезными делами, создать атмосферу радости общения, коллективного творче-

ства, стремления к новым задачам и перспективам. 

В понедельник перед завтраком организуется Круг общения, где дети вместе 

с воспитателем обсуждают прошедшие выходные, входят в тему недели через 

беседу, проблемную ситуацию или сюрпризный момент, планируют мероприя-

тия на неделю в виде пожеланий и предложений. По пятницам круг общения со-

стоит в обсуждении прошедшей недели, подведения итогов, обсуждении инте-

ресных и смешных моментов. 

1 раз в месяц для детей планируются утренники и праздники различной направ-

ленности: 
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Таблица 3.4. 

Месяц 3-4 года 

Сентябрь До свидания, лето (развлечение) 

Октябрь Осенний утренник 

Ноябрь День Матери  

Декабрь Новогодний утренник 

Январь Театрализованный праздник 

«Дорогой сказок» 

Февраль Спортивный праздник «День 

защитника отечества» 

Март Утренник в честь 8 марта 

Апрель Масленица 

Май Спортивное развлечение на воде 

(бассейн) 

Июнь Музыкальное развлечение 

«Здравствуй, лето» 

Июль Театрализованное развлечение 

«Иван Купала» 

Август Спортивное развлечение 

«Летняя олимпиада» 

 

Эти мероприятия проводятся воспитателем совместно с педагогом – специали-

стом (музыкальным руководителем, хореографом, инструктором по плаванию). 

Длительность мероприятия 20 минут. 

3.4  Организация развивающей предметно – пространственной среды 

Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, 

социально-бытового и культурно-эстетического характера. Это условия суще-

ствования человека, его жизненное пространство. Среда может приобретать спе-

циально проектируемую направленность, и в этом случае о ней говорят, как о 

важном факторе формирования личности — образовательной среде (Т. С. Кома-

рова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев, Л. П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. 

Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.). 

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные 
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условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком 

дошкольного детства. Под предметно-развивающей средой понимают опреде-

ленное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, 

приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, обще-

нии, труде, физическом и духовном развитии в целом. 

Современное понимание развивающей предметно-пространственной среды 

включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления 

его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, 

побуждающими к самовыражению средствами. 

Развивающая предметно-пространственная среда дошкольной организации 

должна 

быть: 

• содержательно-насыщенной, развивающей; 

• трансформируемой; 

• полифункциональной; 

• вариативной; 

• доступной; 

• безопасной; 

• здоровьесберегающей; 

• эстетически-привлекательной. 

Подробный перечень материалов и оборудования для оснащения помещений 

(групповых комнат, музыкального и спортивного залов и пр.) содержится в Пас-

порте помещения и обновляется ежегодно в соответствие с особенностями груп-

пы. 

 

Основные принципы организации среды 

-Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопас-

ным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 
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-Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспе-

чивать максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

-Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, 

пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка, и самостоятельной 

деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста. 

-В  основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый 

раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), 

чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание 

ставить и решать игровую задачу. 

-В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной 

двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели и 

игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой 

деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, не-

сколько раз в день. 

-Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взгля-

нуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обу-

стройстве места игры и предвидеть ее результаты. 

-Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать до-

ступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке 

детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в 

элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным матери-

алом. 

-Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться 

как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на де-

тей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, пред-

меты старинного быта и пр.). 

-Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграничен-

ных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развива-

ющее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям. Подоб-

ная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные 

для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эф-
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фективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

-Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим плани-

рованием образовательного процесса. 

-В качестве центров развития могут выступать: 

• уголок для сюжетно-ролевых игр; 

• уголок ряженья (для театрализованных игр); 

• книжный уголок; 

• зона для настольно-печатных игр; 

• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных масте-

ров и т. д.); 

• уголок природы (наблюдений за природой); 

• спортивный уголок; 

• уголок для игр с водой и песком; 

-уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей                       

- конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.; 

-игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тонне-

ли и пр.) для легкого изменения игрового пространства; 

-игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

-Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как ди-

намичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании 

предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная 

среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что пере-

стает пробуждать фантазию ребенка. В целом принцип динамичности — статич-

ности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности пред-

метных условий и характера детской деятельности. 

-Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необ-

ходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест 

общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункцио-
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нальным материалом и т. п.). 
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Приложение 1 

 

Примерный перечень оборудования для учебно-материального обеспечения 

дошкольных образовательных учреждений 

Вторая младшая группа (3 - 4 года) 

Наименование оборудования Количество 

Пирамидка пластмассовая малая 1 

Пирамидка деревянная из 5 элементов, окрашенных в один из основных цветов 2 

Пирамидка деревянная из 7 элементов 7 цветов со скругленным основанием для 

балансировки 

2 

Комплект из 2–3 пирамидок с 6–8 элементами разной конфигурации и 4–6 цветов 

на единой основе 

2 

Напольная пирамида высотой не менее 40 см из 10 крупных элементов разных 

размеров 4 основных цветов 

1 

Напольная пирамида высотой не менее 30 см  из 8 крупных элементов разных 

размеров 4 основных цветов 

1 

Напольная пирамида-башня высотой не менее 90 см из 10 разноцветных элемен-

тов-стаканчиков разных размеров, складывающихся в ведерко с крышкой- сорти-

ровщиком и объемными элементами-вкладышами 

1 

Пирамида-башня из 5–7 разноцветных элементов-стаканчиков, верхний из которых 

выполнен в виде головки животного 

1 

Пирамида-башня из 6–10 разноцветных элементов в виде куба, треугольной приз-

мы или других фигур, которые вкладываются друг в друга 

1 

Игрушка со звуковыми эффектами и тактильными элементами на пластиковой ос-

нове 

2 

Игрушка с подвижными частями со звуковыми эффектами и тактильными эле-

ментами из мягкого пластика 

1 

Игрушка с тактильными элементами из мягкого пластика и вибрирующими ча-

стями, приводимыми в движение нажатием на кнопку 

1 

Игрушка с подвижными частями из пластмассы разной структуры со звуковыми 

эффектами, тактильными и зеркальным элементами 

1 

Звучащая игрушка с различными извлекаемыми звуками, музыкальным 

оформлением и световым эффектом при вращении 

1 

Звучащая игрушка со звуковыми эффектами, извлекаемыми при вращении ручки 2 

Игрушка на текстильной основе с подвижными или закрепленными элементами 

разной текстуры (включая зеркальный), с различным наполнением или звучанием, 

1 
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с оформлением контрастными цветами  

Игрушка на текстильной основе в виде легкоузнаваемого животного, с элементами 

разной текстуры (включая зеркальный) и разных цветов, с эффектом вибрации и 

характерного звучания при механическом воздействии 

1 

Игрушка на текстильной основе в виде легкоузнаваемого животного с подвижны-

ми или закрепленными элементами разной текстуры с различным наполнением или 

звучанием, с эффектом вибрации и характерного звучания при механическом воз-

действии 

1 

Игрушка на текстильной основе в виде легкоузнаваемого животного с подвижны-

ми или закрепленными элементами разной текстуры с различным наполнением или 

звучанием, с эффектом вибрации и характерного звучания при механическом воз-

действии 

1 

Мягконабивная игрушка-флекси в виде животного со звуковыми эффектами двух 

видов 

1 

Мягконабивная игрушка-флекси в виде животного со звуковым эффектом и 

съемной шубкой 

1 

Деревянная игрушка с желобами для прокатывания шарика и звуковым эффектом 1 

Деревянная игрушка с отверстиями и желобом для забивания молоточком и про-

катывания шариков 

1 

Деревянная двухсторонняя игрушка с втулками и молоточком для забивания 3 

Игрушка на колесах на палочке или с веревочкой с подвижными или озвученными 

элементами 

5 

Игрушка с подвижными элементами в виде зверюшек на платформе с колесами и 

ручкой для толкания и опоры при ходьбе 

1 

Игрушка в виде зверюшки на колесиках с механизмом и скоростью движения, за-

висящей от силы механического воздействия 

1 

Инерционная игрушка на колесиках в виде животных 4 

Механическая заводная игрушка-забава с простыми движениями («клюющая 

птичка») 

3 

Механические заводные игрушки-забавы в виде животных, птиц, транспортных 

средств с усложненными движениями 

3 

Столик с различными игровыми средствами: пирамида, сортировщик, подвижные, 

съемные или озвученные элементы 

1 

Крупный куб с различными игровыми средствами: сортировщики, подвижные, 

съемные, озвученные или оснащенные световыми эффектами элементы 

1 

Озвученный развивающий центр с объемными вкладышами с тематическими 1 
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изображениями и соответствующими звуками и музыкальным сопровождением  

Игровая панель с тематическими изображениями, сенсорными элементами и со-

ответствующим звучанием. Тип 1 

1 

Игровая панель с тематическими изображениями, сенсорными элементами и со-

ответствующим звучанием. Тип 2 

1 

Дидактический стол с комплектом развивающих пособий 1 

Озвученный сортировщик в виде фигурки легкоузнаваемого животного с вращаю-

щимся корпусом с отверстиями, объемными вкладышами, цветными метками для 

самопроверки и возвратом вкладыша при механическом воздействии на элемент 

фигурки 

1 

Фигурный сортировщик с отверстиями на верхних и боковых поверхностях и объ-

емными вкладышами 

1 

Сортировщик цилиндрической формы с отверстиями в основаниях и объемными 

вкладышами простых геометрических форм 

1 

Озвученный сортировщик цилиндрической формы с отверстиями в наклонном ос-

новании и объемными вкладышами усложненных произвольных форм 

1 

Сортировщик с расположенными группами стержнями на общей основе и плоски-

ми элементами для нанизывания с соответствующими конфигурациями отверстий 

1 

Комплект из стержней разной длины на единой основе и шариков для нанизывания 

и сортировки по цвету 

3 

Комплект из стержней разной длины на единой основе и фигурных элементов для 

нанизывания и сортировки по цвету 

1 

Набор из объемных элементов разных повторяющихся форм, цветов и размеров на 

общем основании для сравнения 

1 

Конструкция из желобов, шариков и рычажного механизма для демонстрации по-

нятий «один – много», «больше – меньше», действий сложение и вычитание в пре-

делах 5 

1 

Деревянная основа с размещенными на ней неподвижными изогнутыми 

направляющими со скользящими по ним фигурными элементами на тему 

«Северный полюс» и подвижными фигурками персонажей 

1 

Деревянная основа с размещенными на ней неподвижными изогнутыми направля-

ющими со скользящими по ним фигурными элементами на тему «Цирк» и подвиж-

ной фигуркой персонажа 

1 

Деревянная основа с городским ландшафтом с размещенными на ней неподвиж-

ными изогнутыми направляющими со скользящими по ним фигурными элемента-

ми 

1 
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Матрешка трехкукольная 1 

Матрешка пятикукольная 1 

Неваляшка (различных размеров) 3 

Набор объемных вкладышей по принципу матрешки 3 

Шнуровки простые 6 

Напольные мягконабивные дидактические игрушки 1 

Набор для завинчивания из элементов разных форм, размеров и цветов 2 

Мозаика с крупногабаритной основой, образцами изображений и крупными 

фишками 

2 

Мозаика с основой, образцами изображений и крупными фишками с 

чемоданчиком для хранения 

2 

Юла или волчок 2 

Набор кубиков среднего размера 1 

Набор кубиков большого размера 1 

Дидактический набор из деревянных брусочков разных размеров 2 

Набор цветных элементов из основных геометрических форм 2 

Крупногабаритный пластмассовый конструктор из кирпичей и половинок 

кирпичей с креплением элементов по принципу ЛЕГО 

1 

Конструктор из мягкого пластика с креплением элементов по принципу ЛЕГО 2 

Паровоз-конструктор с вагонами и пассажирами 1 

Творческое конструирование для детей. Город 2 

Творческое конструирование для детей. Строим дорогу 2 

Творческое конструирование для детей. Строительные кирпичики 4 

Творческое конструирование для детей. Гигантский набор 1 

Творческое конструирование для детей. Набор специальных элементов 2 

Построение масштабных конструкций. Мягкие кирпичики 1 

Набор игрушек для игры с песком 5 

Доска-основа с изображением в виде пазла 5 

Доска с вкладышами 5 

Картинки разрезные 1 
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Картинки-половинки 3 

Тематические наборы карточек с изображениями 10 

Комплект настольно-печатных игр для раннего возраста 1 

Муляжи фруктов и овощей 2 

Лодка, кораблик 1 

Телефон 2 

Фигурки людей и животных 15 

Игровой тематический набор из специальной машинки, водителя и детенышей аф-

риканских животных 

1 

Комплект книг для групп раннего возраста 1 

Мягкие модули в виде животных для сюжетных игр 4 

Мягкие антропоморфные игрушки различных размеров, изображающие животных 5 

Кукла в одежде крупная 2 

Кукла в одежде 4 

Куклы-младенцы разных рас и с гендерными признаками 2 

Куклы-карапузы разных рас с гендерными признаками 2 

Кукла-младенец среднего размера в одежде 2 

Кукла-голышок 2 

Комплекты одежды для кукол-младенцев 2 

Комплекты одежды для кукол-карапузов 2 

Коляска для куклы крупногабаритная, соразмерная росту ребенка 3 

Комплект мебели для игры с куклой 1 

Кукольная кровать с опускающейся или съемной боковой стенкой 1 

Комплект кукольного постельного белья 2 

Комплект кухонной посуды для игры с куклой 2 

Комплект столовой посуды для игры с куклой 2 

Грузовые, легковые автомобили 6 

Игровой модуль «Кухня малая» (соразмерная ребенку) с плитой, посудой и ак-

сессуарами 

1 

Игровой модуль «Мастерская» на тележке 1 
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Набор для уборки с тележкой 1 

Игровой модуль в виде мастерской с подвижными элементами, звуковыми и све-

товыми эффектами 

1 

Игровой модуль в виде кухни с подвижными элементами, звуковыми и световыми 

эффектами 

1 

Озвученный тематический игровой модуль с домом, обитателями, домашними жи-

вотными и элементами окружающей среды 

1 

Двухуровневый тематический игровой модуль со съездами, шлагбаумом, 

заправочной станцией и машинками 

1 

Комплект игровой мягкой мебели 1 

Домик игровой 1 

Лейка пластмассовая детская 5 

Комплект деревянных игрушек-забав 1 

Конструктор с элементами декораций и персонажами сказки «Курочка Ряба» 1 

Шапочка-маска для театрализованных представлений 10 

Комплект элементов костюма для уголка ряжения 1 

Кукла перчаточная 5 

Подставка для перчаточных кукол 2 

Ширма для кукольного театра настольная 1 

Ширма трехсекционная трансформируемая 2 

Погремушки 10 

Музыкальные молоточки 5 

Колокольца (русский народный музыкальный инструмент) 1 

Бубенчики (русский народный музыкальный инструмент) 1 

Браслет на руку с бубенчиками 5 

Сундук с росписью 1 

Сухой бассейн с комплектом шаров 1 

Каталка-автомобиль, соразмерная росту ребенка 2 

Качалка фигурная 4 

Каталка для катания детей 2 

Спортивно-игровой комплект для малышей 1 
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Мини-горка 1 

Набор мягких модулей. 1 

Контейнеры большие напольные для хранения игрушек (с колесами, 

располагающиеся один на другом) 

4 

Контейнеры для хранения мелких игрушек и материалов 12 
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Приложение 2 

Паспорта материально-технического обеспечения помещений для образовательной 

деятельности с детьми группа «Росточки» 

 

Приемная: 

 

Кабинки 30 

Скамья 3 

Пуф 1 

Стенды 2 

Экраны 2 

 

Групповое помещение: 

 

1.Столы (детские) 13 

2.стулья 30 

3.табурет (детский) 4 

4.стул (мягкий) 1 

5.стол (большой) 1 

6.мебель каркасная 1 компл 

7.мальберт 1 

8.ленточный стол 2 

9.шкаф большой с полками 2 

10 модули мягкие 18 
 

11.дорожки здоровья 8 

12.коврики для закаливания 2 

13.экраны 3 

14.лампа(над доской) 1 

15.стол для рисования 1 

16.доска (магнитная) 1 

17.рамка со стеклом 1 

18.набор мебели парикмахерская 1 комплект 

19.мебель магазин 1 комплект 

20.календарь природы 1 

21.полки на колесах пластмасовые 1 

22.плакат поведение на дороге 1 

23. домофон 1 

24. телефон 1 

25. детская мебель домик 1 комплект 

26.шкаф с полками (открытый) 2 

27.шкаф с полками (закрытый) 1 

28.термометр 1 

29.весы деревянные 1 

30.ковры 4 

31.картина в рамке 1 
 

 

Наименование оборудования Количество 
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Мебель /в том числе игровая/, стенды 

1.Столы (детские) 13 

2.стулья 26 

3.табурет (детский) 4 

4.стул (мягкий) 2 

5.стол (большой) 2 

6.мебель каркасная 1 комплект 

7.мальберт 1 

8.ленточный стол 2 

9.шкаф большой с полками 10 

10 модули мягкие 8 

11.дорожки здоровья 2 

12.коврики для закаливания 3 

13.экраны 1 

14.лампа(над доской) 1 

15.стол для рисования 1 

16.доска (магнитная) 1 

17.рамка со стеклом 1 

18.набор мебели парикмахерская 1 

19.мебель магазин 1 

20.календарь природы 1 

21.полки на колесах пластмасовый 1 

22.плакат поведение на дороге 1 

23. домофон 1 

24. телефон 1 комплект 

25. детская мебель домик 1 
 

26.шкаф с полками (открытый) 2 

27.шкаф с полками (закрытый) 1 

28.термометр 1 

29.весы деревянные 4 

30.ковры 1 

31.картина в рамке  

Игровые материалы 

1.машинки 19 

2.куклы 2 

-пупсы  

-барби  

3.кукольный домик 1 

4.ноутбук(детск) 2 

5.набор инструментов 24 наименования 

6.утюги 3 

7.автодорога 1 

8.животные 1комплект 

9.набор посуды 1 комплект 

10.печка 1 

11.телефон 2 

12.муз.инструменты:  

-ксилофон 3 

-бубны 6 

-погремушки 5 

-дудочки 6 

-барабан 1 

-гитара 1 
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13.театр кукольный 7 

14.маски детские 8 

15.театр «масок» 1 комплект 

16.театр сказок 1 

17.театр пальчиковый 1 

18.конструктор «лего» малый 1 

19.Конструктор «лего» большой 1 

20.конструктор деревянный 4 комплекта 

21.игра трафареты 18 

22.военная база 1 

23.игра «готовим пиццу» 1 

Дидактические игры, наглядные и дидактические пособия 

1.пазлы 8 

2.лото 6 комплект 

3.логическая мозайка 4 

4.игра «сложи узор» 1 

5.игра «чей малыш» 2 

6.игра «большие и маленькие» 1 

7.игра «запоминайка» 1 

8. «путешествие пешехода» 1 

9. «найди половину» 1 

10. «целый год» 1 

11. «цвета и краски» 1 

12. «нектаринка» 1 
 

13. микроскоп 
14. трафареты 

1 
18 

Спортивное оборудование 

1.кегли 4 

2.модули мягкие 17 

3.ленты 9 

4.мячи для массажа 3 

5.дорожки здоровья 9 

6.дорожки равновесия 8 

7.коврики для закаливания 2 

Книги, канцелярия 

1. фломастеры 24 

2. краски гуашь 24 

3. акварель 24 

4. альбомы 24 

5. пластилин 24 

6. кисть «белка»№5 24 

7. кисть «белка» №3 24 

8. пастель 24 

9. тубус 24 

10. карандаши 24 

11. клей 24 

12. картон 24 

13. цв. бумага 24 

14. белая бумага 1 уп 

15. книги (методички) 35 
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Спальня: 

 

1. Кровати 26 

2. Подушки 26 

3. Матрас 26 

4. Покрывало(одеяло) 26 

5. Покрывало(подушка) 26 

6. Стол пмсьменный 1 

7. Шкаф 2 

8. Часы мех 1 

9. Увлажнитель воздуха 1 

10. Солевая лампа 1 

11. Люстра Чижевского 1 

12. Стул мягкий 1 

13. Экран 4 

Умывальная комната: 

 

1. Кабинки 27 

2. Унитаз 4 

3. Раковины малые 4 

4. Раковина большая 1 

5. Мыльници 4 

6. Тазы большие 4 

7. Тазы для закаливания 4 
 

8. Тазы для пыли 2 

9. Ногомойка 1 

10. Ведра педальные 4 

11. Ершики 4 

12. Рамка со стеклом 1 

13. Зеркало 1 

14. Кастрюля «обработка» 1 

15. Швабра 2 

16. Пылесос 1 

17. Термометр 1 

18. Держатель туал.бумаги 4 
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Приложение 3 
 

 

ПРИМЕРНЫЙ СПИСОК ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

Русский фольклор Песенки, потешки, заклички. «Пальчик-мальчик…», «Заинька, попляши…», 

«Ночь пришла», «Сорока, сорока…? «Еду-еду к бабе, к деду…», «Тили-бом! Тили-бом!»; «Как 

у нашего кота…», «Сидит белка на тележке…», «Ай, качи-качи-качи», «Жили у бабуси…», 

«Чики-чики-чикалочки…», «Кисонька-мурысенъка…», «Заря-заряница…»; «Травкамуравка.», 

«На улице три курицы…», «Тень, тень, потетень», «Курочка-рябушечка», «Дождик, дождик, 

пуще…», «Божья коровка...,», «Радуга-дуга…» 

Сказки. «Колобок», обр. К. Ушинского; «Волк и козлята», обр. А. Н. Толстого; «Кот, петух и 

лиса», обр. М. Боголюбской; «Гуси-лебеди»; «Снегурочка и лиса»; «Бычок — черный бочок, 

белые копытца», обр. М. Булатова; «Лиса и заяц», обр. В. Даля; «У страха глаза велики», обр. 

М. Серовой; «Теремок», обр. Е. Чарушина. 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три звероло-

ва» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латышского. С. Маршака; «Купите лук…», 

пер. с шотл. Н. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с 

чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Рукавичка», «Коза-дереза» укр., обр. Е. Благининой; «Два жадных медвежонка», венг., 

обр. А. Краснова и В, Важдаева; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гос-

тях», пер, с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; «Лиса-нянька», пер. с финск. Е. Сойни; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мялика; «Лесной мишка 

и проказница мышка», латыш. обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой; «Петух и лиса», пер. с шотл. 

М, Клягиной-Кондратьевой. 

Произведения поэтов и писателей России Поэзия. К. Бальмонт. «Осень»; А. Блок. «Зайчик»; А. 

Кольцов. «Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А. Плещеев. «Осень наступи-

ла…», «Весна» (в сокр.); А. Майков. «Колыбельная песня», «Ласточка примчалась…» (из ново-

греческих песен); А, Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!», 

«Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); С. Черный. 

«Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», 

«Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); 

«Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; К. Чуковский. «Путаница», «Краденое солнце», 

«Мойдодыр», «Мухацокотуха», «Ежики смеются», «Елка», «Айболит», «Чудо-дерево», 

«Черепаха»; С. Гродецкий, «Кто это?»; В.Берестов. «Курица с цыплятами», «Бычок»; Н. 
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Заболоцкий. «Как мыши с котом воевали»; В. Маяковский. «Что такое хорошо С. Черный. 

«Приставалка», «Про Катюшу»; С. Маршак. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», «Белые медведи», 

«Страусенок», «Пингвин», «Верблюд», «Где обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»); и 

что такое плохо?», «Что ни страница — то слон, то львица»; К. Бальмонт, «Комарики- ма-

карики»; П. Косяков. «Все она»; А.П. Барто. «Девочка чумазая»; С. Михалков. «Песенка 

друзей»; Э. Мошковская. «Жадина»; И. Токмакова. «Медведь». 

Проза. К. Ушинский. «Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»; Т. 

Александрова. «Медвежонок Бурик»; Б. Житков. «Как мы ездили в зоологический сад», «Как 

мы в зоосад приехали», «Зебра», -Слоны», «Как слон купался» (из книги «Что я видел»); М. 

Зощенко. -Умная птичка»; Г. Цыферов. «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» из книги 

«Про цыпленка, солнце и медвежонка»); К. Чуковский. «Так и не так»; Д. Мамин-Сибиряк. 

«Сказка про храброго Зайца — Длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; Л. Воронкова. 

«Маша-растеряша», «Снег идет» (из книги «Снег идет»); Н. Носов «Ступеньки»; Д, Хармс. 

«Храбрый еж»; Л. Толстой. «Птица свила гнездо…»; «Таня знала буквы…»; «У Вари был 

чиж.», «Пришла весна…»; В. Бианки. «Купание медвежат»; Ю. Дмитриев. «Синий шалашик»; 

С. Прокофьева. «Маша и Ойка», «Когда можно плакать», «Сказка о невоспитанном мышонке» 

(из книги «Машины сказки»); В. Сутеев. «Три котенка»; А. Н. Толстой. «Еж», «Лиса», 

«Петушки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран Поэзия. Е. Виеру. «Ежик и барабан», пер. с 

молд. Я. Акима; П. Воронько. -Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Л. Милева. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова; А. Милн. «Три лисички», пер. с 

англ. Н. Слепаковой; Н. Забила. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; С. Капугикян. «Кто 

скорее допьет», «Маша не плачет» пер. с арм. Т. Спендиаровой; А. Босев. «Дождь», пер. с болг. 

И. Мазнина; «Поет зяблик», ~ер. с болг. И. Токмаковой; М. Карем. «Мой кот», пер. с франц. М. 

Кудиновой. Проза. Д. Биссет. «Лягушка в зеркале», пер, с англ. Н. Шерешевской; Л. Муур. 

«Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Ч. Янчарский. «Игры», 

«Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. В. Приходько; Е. 

Бехлерова. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; А. Босев. «Трое», пер, с болг. В. 

Викторова; Б. Поттер. « Ухти-Тухти», пер. с англ. О. Образцовой; Й. Чапек. «Трудный день», 

«В ле-:v», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. . чешек. Г. Луки-

на; О. Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т. Давитьянц; О. Панку-Яшь. «Покойной ночи, Ду-

ку!», пер. с румын. М. Олсуфьева, «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с румын. Т. Ивано-

вой. Примерный список для заучивания наизусть «Пальчик-мальчик…», «Как у нашего кота…», 

«Огуречик, огуречик…», «Мыши водят хоровод.» — рус. нар. песенки; А. Барто. 
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«Мишка», «Мячик», «Кораблик»; В. Берестов. «Петушки»; К. Чуковский. «Елка» (в сокр.); Е. 

Ильина. «Наша елка» (в сокр.); А. Плещеев. «Сельская песня»; Н. Саконская. «Где мой паль-

чик?». 141 Для детей 4-5 лет Русский фольклор Песенки, потешки, заклички. «Наш 

козел…» -; «Зайчишка-трусишка…»: «Дон! Дон! Дон!», «Гуси, вы гуси…»; «Ножки, ножки, где 

вы были?..». «Сидит, сидит зайка», «Кот на печку пошел…», «Сегодня день целый…», 

«Барашеньки…», «Идет лисичка по мосту…», «Солнышко-ведрышко…», «Иди, весна, иди, 

красна…». Сказки. «Про Иванушку-дурачка», обр. М. Горького; «Война грибов с ягодами», 

обр. В. Даля; «Сестрица Аленушка и братец Иванушка», обр. Л. Н. Толстого; «Жихарка», обр. 

И. Карнауховой; «Лисичка-сестричка и волк», обр. М. Булатова; «Зимовье», обр. И. Соколо-

ваМикитова; «Лиса и козел», обр. О. Капицы; «Привередница», «Лиса-лапотница», обр. В. Да-

ля; «Петушок и бобовое зернышко», обр. О, Капицы. 

Фольклор народов мира Песенки. «Рыбки», «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; 

«Чив-чив, воробей», пер. с коми-пермяц. В. Климова; «Пальцы», пер. с нем. Л, Яхина; 

«Мешок», татар. пер. Р. Ягофарова, пересказ Л. Кузьмина. Сказки. «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова; «Заяц и еж», из сказок братьев Гримм, пер. с нем. А. Введенского, под ред. 

С. Маршака; «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; братья Гримм. 

«Бременские музыканты», нем., пер. В. Введенского, под ред. С. Маршака. 

 

Произведения поэтов и писателей России Поэзия. И. Бунин. «Листопад» (отрывок); А. Майков. 

«Осенние листья по ветру кружат…»; А. Пушкин. «Уж небо осенью дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин»); А. Фет. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Я. Аким. «Первый снег»; А. Барто. 

«Уехали»; С. Дрожжия. «Улицей гуляет…» (из лихотворения «В крестьянской семье»); С. 

Есенин. «Поет зима — аукает…»; Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором…» (из поэмы 

«Мороз, Красный нос»); И. Суриков. «Зима»; С. Маршак. «Багаж», «Про все на свете», «Вот 

какой рассеянный», «Мяч»; С. Михалков. «Дядя Степа»; Е. Баратынский. «Весна, весна» (в 

сокр.); Ю. Мориц. «Песенка про сказку»; «Дом гнома, гном — дома!»; Э. Успенский. 

«Разгром»; Д. Хармс. «Очень страшная история». 

 

Проза. В. Вересаев. «Братишка»; А. Введенский. «О девочке Маше, собачке Петушке и о кошке 

Ниточке» (главы из книги); М. Зощенко. «Показательный ребенок»; К. Ушинский. «Бодливая 

корова»; С. Воронин. «Воинственный Жако»; С. Георгиев. «Бабушкин садик»; Н. Носов. 

«Заплатка», «Затейники»; Л. Пантелеев. «На море» (глава из книги «Рассказы о Белочке и Тамароч-

ке»); Бианки, «Подкидыш»; Н. Сладков. «Неслух». Литературные сказки. М. Горький. 
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«Воробьишко»; В. Осеева. «Волшебная иголочка»; Р. Сеф. «Сказка о кругленьких и длин-

неньких человечках»; К. Чуковский. «Телефон», «Тараканище»,  «Федорино горе»; Носов. 

«Приключения Незнайки и его друзей» (главы из книги); Д. Мамин-Сибиряк. «Сказка про 

Комара Комаровича — Длинный Нос и про Мохнатого Мишу — Короткий Хвост»; В. Бианки. 

«Первая охота»; Д. Самойлов. «У слоненка день рождения». Басни. Л. Толстой. «Отец прика-

зал сыновьям…», «Мальчик стерег овец…», «Хотела галка пить…». 

Произведения поэтов и писателей разных стран Поэзия. В. Витка. «Считалочка», пер. с белорус. 

И. Токмаковой; Ю. Тувим. «Чудеса», пер. с польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», 

пересказ с польск. Б. Заходера; Ф. Грубин. «Слезы», пер. с чеш. Е. Солоновича; С. Вангели. 

«Подснежники» (главы из книги «Гугуцэ — капитан корабля»), пер. с молд. В. Берестова. 

 

Литературные сказки. А. Милн. «Винни-Пух и все-все-все» (главы из книги), пер. с англ. Б. 

Заходера; Э. Блайтон. «Знаменитый утенок Тим» (главы из книги), пер. с англ. Э. Паперной; Т. 

Эгнер. «Приключения в лесу Елки-на-Горке» (главы из книги), пер. с норв. Л. Брауде; Д. Бис-

сет.. «Мафии и его веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько. 

Для заучивания наизусть «Дед хотел уху сварить…», «Ножки, ножки, где вы были?» — рус. 

нар. песенки; А. Пушкин. «Ветер, ветер! Ты могуч…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи 

богатырях»); 3. Александрова. «Елочка»; А. Барто. «Я знаю, что надо придумать»; Л. Никола-

енко. «Кто рассыпал колокольчики…»; В. Орлов. «С базара», «Почему медведь зимой спит» 

(по выбору воспитателя); Е. Серова. «Одуванчик», «Кошачьи лапки» (из цикла «Наши цве-

ты»); «Купите лук…», шотл. нар. песенка, пер. И. Токмаковой. 

вой. 
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Приложение4  

 

Мониторинг освоения основной образовательной программы МАДОУ № 

215 

 

«Детский сад комбинированного вида» 

 

 

КАРТА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ в образовательной области «Физическое развитие» 

 

Группа Возраст 3-4 года  

Дата заполнения   

Воспитатели   

 

№ 

п/п 

Вопрос Методы         

1. легко и быстро 

н
аб

л
ю

д
ен

и
е 

                

 засыпает, спокойно 

 спит 

2. с аппетитом ест                 

3. редко болеет                 

 острыми 
 респираторно- 
 вирусными 
 инфекциями (2 раза 

 в год) 

4. приучен к                 

 опрятности 
 (замечает непорядок 
 в одежде, устраняет 
 его при небольшой 

 помощи взрослых). 

5. владеет навыками                 

 поведения во время 

 еды, умывания 

6. охотно включается                 

 в выполнение 
 режимных 

 моментов и 
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 гигиенических                  

процедур 

7. имеет простейшее                 

 представление о 
 полезной и вредной 

 для здоровья пище 

8. владеет                 

 элементарными 
 знаниями о 
 правилах личной 
 гигиены, важных 
 для здоровья (мыть 
 руки, чистить зубы, 
 делать зарядку, 
 гулять на свежем 
 воздухе) о значении 

 сна 

9. умеет сообщать о                 

 самочувствии 
 взрослым, осознает 
 необходимость 

 лечения. 

10 сохраняет 

н
аб

л
ю

д
ен

и
е 

  те
ст

и
р
о
в
ан

и
е 

                

 равновесие при 
 ходьбе и беге по 
 ограниченной 

 плоскости 

11 может лазать по                 

 гимнастической 
 стенке 
 произвольным 

 способом 

12 умеет ходить прямо,                 

 не шаркая ногами, 
 сохраняя заданное 
 воспитателем 

 направление 

13 может катать мяч в                 

 заданном 
 направлении с 

 расстояния 1,5 м 

14 Может бросать мяч                 

 двумя руками от 
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 груди                  

15 Может ударять                 

 мячом об пол, 
 бросать его вверх 2- 
 3 раза подряд и 

 ловить 

16 Может метать                 

 предметы правой и 
 левой рукой на 
 расстояние не менее 

 5 м. 

17 проявляет                 

 положительные 
 эмоции, активность 
 в самостоятельной и 
 двигательной 

 деятельности 

Итого «+»;                 

Уровень*                  

 

КАРТА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ образовательной области «Социально-
коммуникативное развитие» 

Группа Возраст_3-4 года_ 

Воспитатели   

Дата  заполнения   

 

 

 

№ 

п/п 

Вопрос Методы         

Развитие игровой деятельности 

1. может принимать на 

себя роль, 

непродолжительно 

взаимодействовать 

со сверстниками в 

игре от имени героя 

наблюдение                 
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2. умеет объединять не-

сколько игровых дей-

ствий в единую сю-

жетную линию; от-

ражать в игре дей-

ствия с 

предметами и 

                

 

 взаимоотношения 

людей 

                 

3. способен придержи-

ваться игровых

 правил в 

дидактических играх 

                

4. разыгрывает  по 

просьбе взрослого и 

самостоятельно не-

большие отрывки 

из знакомых сказок 

                

5. имитирует 

движения,  мимику, 

интонацию изобра-

жаемых героев,

 принимает 

участие в беседах о 

театре 

                

Приобщение к элементарным социальным 

нормам и правилам 

                

1. умеет общаться 

спокойно, без крика 

наблюдение                 

2. здоровается, проща-

ется, благодарит за 

помощь 

                

3. делится с товарищем 

игрушками 

                

Формирование гендерной, семейной, 

гражданской принадлежности, 

патриотических чувств 

                

1. имеет первичные 

гендерные представ-

ления: мальчики

  сильные, 

смелые,   девочки 

нежные, слабые 

наблюдение                 
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2. знает название 

города, в котором 

живёт 

                

Развитие трудовой деятельности         

 

3. самостоятельно 

одевается и разде-

вается, обувается и 

разувается в опре-

деленной последо-

вательности 

наблюдение                 

4. самостоятельно 

выполняет про-

стейшие трудовые 

действия (убирает 

на место игрушки, 

раскладывает сто-

ловые приборы) 

                

Воспитание ценностного отношения к 

собственному труду, 

труду других людей и его результатам 

                

1. способен довести 

начатое дело до 

конца: убрать иг-

рушки, соорудить 

конструкцию и т.д. 

наблюдение                 

2. испытывает удо-

вольствие в процес-

се выполнения ин-

тересной для него и 

полезной для других 

деятельности 

                

Формирование первичных представлений 

о труде взрослых, 

его роли в обществе и жизни каждого че-

ловека 

                

1. проявляет знания о 

разных профессиях 

(повар, парикмахер, 

водитель и пр.). 

беседа                 
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2. знает, кем работают 

близкие люди 

                

Формирование осторожного и 

осмотрительного отношения 

                

 

к потенциально опасным для человека и 

окружающего мира природы ситуациям 

                

1. соблюдает элемен-

тарные правила 

поведения в детском 

саду и дома 

наблюдение                 

Формирование знаний о правилах 

безопасности дорожного движения 

в качестве пешехода и пассажира транс-

портного средства 

                

1 имеет элементар-

ные представления

 о 

правилах дорожно-

го движения 

наблюдение 

беседа 

                

Формирование представлений об опасных 

для человека 

и окружающего мира природы ситуациях 

и способах поведения в них 

                

1 понимает, что 

необходимо соблю-

дать порядок и чи-

стоту 

наблюдение 

беседа 

                

2 имеет представле-

ние   об 

опасности  (не 

подходит близко к 

глубокой яме, 

осторожно прибли-

жается    к 

собаке и т.д.) 

                

Итого «+»;                 

Уровень*                 

 

* Оценка уровня ребенка: 

 «высокий» уровень - все компоненты отмечены знаком «+»; 
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 «средний» уровень - большинство отмечены знаком «+»; 
 «низкий» уровень - большинство отмечены знаком «-». 

 

КАРТА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ в образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Группа Возраст 3-4 года  

Воспитатели  

Дата заполнения   

 

 

 

№ п/п Вопрос Методы         

Сенсорное развитие 

1. различает  и 

называет основ-

ные сенсорные 

эталоны (цвет, 

форма, величи-

на), 

осязаемые свой-

ства предметов 

(теплый, холод-

ный, твердый, 

мягкий и т.п.) 

беседа 

наблюдение 

                

2. группирует од-

нородные пред-

меты по 

сенсорным при-

знакам: вели-

чине, форме, 

цвету 

                 

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструкторской) деятельности 

1. пользуется беседа                 

 простыми 

способами 
наблюдение 

 конструирования  

 различным  

 конструктором  

2. конструирует по                  

 образцу, по  

 заданию  
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 взрослого,  

3. выполняет                  

 действия  

 замещения  

 

 недостающих 

строительных 

деталей другими 

                 

Формирование элементарных математических представлений 

1. различает и беседа                 

 называет 

понятия много, 
наблюдение 

 один, по одному,  

 ни одного, может  

 определить  

 равенство–  

 неравенство  

 групп предметов  

2. сравнивает                  

 предметы  

 контрастных  

 размеров по  

 величине (длине,  

 ширине, высоте)  

3. владеет                  

 элементарными  

 навыками  

 ориентировки в  

 пространстве  

4. использует                  

 элементарные  

 временные  

 ориентировки в  

 частях суток и  

 временах года  

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей 

1. имеет представ-

ления о предме-

тах ближайшего 

окружения, их 

функциональном 

назначении 

беседа 

наблюдение 
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2. называет 

названия 

растений, 

животных, 

особенности их 

                 

 

 внешнего вида,                  

условий 

существования, 

поведения 

3. способен                  

 устанавливать  

 элементарные  

 причинно-  

 следственные  

 зависимости  

 между  

 явлениями  

 живой и 
 неживой  

 природы  

Итого «+»;                  

Уровень*                  

 

* Оценка уровня ребенка: 

 «высокий» уровень - все компоненты отмечены знаком «+»; 
 «средний» уровень - большинство отмечены знаком «+»; 
 «низкий» уровень - большинство отмечены знаком «-». 

 

КАРТА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ в образовательной области «Речевое развитие» 

Группа Возраст 3-4 года   

Воспитатели    

Дата заполнения   

 

№ 

п/п 

Вопрос Методы         

Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми 

1. использует речь для наблюдение                 

 инициирования 

общения 

 
со 

беседа 

 взрослыми и  

 сверстниками   
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2. способен отвечать на                  

 вопросы, касающиеся  

 ближайшего  

 окружения  

3. активно использует                  

 вербальные и  

 

 невербальные сред-

ства в общении со

 взрослыми и 

сверстниками 

                 

Развитие всех компонентов устной речи 

детей 

                

1. понимает в речи наблюдение                 

 антонимы, синонимы, 

обобщающие понятия 
беседа 

2. использует в речи                  

 простые  

 нераспространенные  

 предложения и  

 предложения с  

 однородными  

 членами  

3. владеет правильным                  

 произношением  

 звуков родного языка  

 (за исключением  

 шипящих и сонорных  

 звуков)  

4. способен построить                  

 небольшой связный  

 рассказ  

 самостоятельно или с  

 помощью педагога  

Практическое овладение 

воспитанниками нормами речи 

                

1. пользуется элемен-

тарными формулами

 речевого 

этикета 

наблюдение 

беседа 

                

2. способен участвовать 

в играх 

драматизациях, выра-

зительно передавая

 диалоги 

персонажей 
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Формирование целостной картины 

мира, 

        

 

в том числе первичных ценностных 

представлений 

        

1. способен адекватно 

реагировать  на 

содержание произведе-

ния, поступки персона-

жей 

наблюд 

ение 

беседа 

                

2. способен устанавливать 

легко осознаваемые 

причинные связи в сю-

жете 

                 

Развитие литературной речи                 

1. с помощью воспитателя 

пересказывает содержа-

ние знакомых 

сказок 

наблюд 

ение 

беседа 

                

2. способен выразительно 

воспроизводить поэти-

ческие тексты 

                

3. способен импровизиро-

вать на основе

 литературных 

произведений 

                

Итого«+» - ;                  

Уровень*                  

* Оценка уровня ребенка: 

 «высокий» уровень - все компоненты отмечены знаком «+»; 
 «средний» уровень - большинство отмечены знаком «+»; 
 «низкий» уровень - большинство отмечены знаком «-». 
 

КАРТА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ в образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» 

Группа  Возраст 3-4 года  

Дата заполнения   

Воспитатели   
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№ 

п/ 

п 

Вопрос Методы         

Развитие продуктивной деятельности 

детей 

(рисование, лепка, аппликация) 

 

 

 

 

 

1. проявляет интерес и бережно 

относится к результатам дет-

ского изобразительного 

творчества 

наблюд 

ение 

                 

2. умеет находить в объемном 

или плоскостном изобра-

жении черты знакомых 

предметов, персонажей, 

явлений и называет их 

                

3. умеет лепить из соленого 

теста, глины, пластилина; 

раскатывать, скатывать, 

сплющивать, отрывать, 

прищипывать материал, 

соединять готовые части 

                

4. умеет располагать и накле-

ивать готовые части пред-

метов, геометрические 

формы для украшения, со-

блюдать последователь-

ность наклеивания элемен-

тов, ориентируясь на цвет 

и форму 

                

5. Владеет приемами ри-

сования: гуашью, мел-

ками, карандашами, 

фломастерами 

                

Приобщение к изобразительному искусству                  

1. эмоционально реагирует на 

произведения декоративно- 

прикладного искусства 

наблюд 

ение 

                 

Приобщение к музыкальному искусству                

1. узнаёт знакомые песни, пье-

сы, чувствует характер музы-

ки, эмоционально на неё реа-

гирует 

наблюд 

ение 

               

Итого «+»;                 

Уровень*                 
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Аннотация к рабочей программе воспитателей второй младшей 

группы Юферевой О.О. и Лямзиной А.А. 

 на 2022-2023 учебный год. 

 Рабочая программа второй младшей группы «Росточки» (3-4 года), разра-

ботана на основе Основной Образовательной программы МАДОУ 215 для рабо-

ты с детьми 3-4 лет. Срок реализации Программы - 1 год. Рабочая программа 

имеет определенную структуру и состоит из разделов: Целевой раздел – Поясни-

тельная записка: - Цели и задачи рабочей программы, принципы и подходы в ор-

ганизации образовательного процесса, значимые для разработки и реализации 

рабочей программы характеристики детей, планируемые результаты освоения 

программы (целевые ориентиры).  

Содержательный раздел: содержание работы по 5 образовательным обла-

стям, учет регионального компонента, способы и направления поддержки дет-

ской инициативы.  

Организационный раздел: тематическое планирование, перечень методиче-

ских пособий, обеспечивающих реализацию образовательной деятельности в 

группе, взаимодействие с семьей, социумом, двигательный режим, оснащение 

предметно-пространственной среды, режим дня, перечень методических посо-

бий (для реализации основной части и части ДОУ)  

Цель Программы: формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, форми-

рование предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья 

детей дошкольного возраста. 

 Эта цель реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: 

игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, про-

дуктивной, музыкально-художественной, чтения.  

Рабочая программа основана на следующих принципах и подходах: принцип 

развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; основы-

вается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса; предусматривает решение программных образовательных задач в сов-

местной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности до-

школьников не только в рамках образовательной деятельности, но и при прове-

дении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образо-

вания. Программа строится на принципе личностно-ориентированного взаимо-

действия взрослого с детьми средней группы и обеспечивает социально-
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коммуникативное, познавательно, речевое, художественно-эстетическое и физи-

ческое развитие детей в возрасте от 3 лет до 4 лет с учетом их возрастных и ин-

дивидуальных особенностей. Содержание программы представлено в виде рас-

крытия целей и задач воспитания и обучения, направлений педагогической дея-

тельности, календарнотематического планирования  с учетом календарного гра-

фика реализации каждой образовательной области. Организация образователь-

ной работы предполагает воспитание и обучение в образовательной деятельно-

сти, в режимных моментах и в совместной деятельности педагога с детьми в те-

чение всего дня. Раскрыта психолого-педагогическая характеристика особенно-

стей развития детей 3-4 лет. Содержание и реализация рабочей программы зави-

сят и от контингента родителей. В зависимости от социального статуса, образо-

вания, возраста подобраны различные формы работы с родителями.  В Програм-

ме отражены и раскрыты планируемые результаты освоения воспитанниками 

образовательной программы, результаты которой формулируются в соответ-

ствии с ФГОС ДО через раскрытие динамики формирования уровня развития и 

образования воспитанников 3-4 летнего возраста освоения программы по пяти 

направлениям развития детей. Тщательный анализ Программы позволяет сде-

лать вывод о том, что она представляет целостную систему планирования, орга-

низации и управления образовательно – воспитательным процессом дошкольни-

ков 3-4 лет. Рабочая программа рассматривалась на педагогическом совете и 

утверждена приказом заведующего детского сада. За качеством реализации ра-

бочих программ осуществляется системный контроль.  

                                                                           Старший воспитатель: Зарубина Г.С. 

 


