
Аннотация к дополнительной общеобразовательной - дополнительной 

общеразвивающей программе по ОБЖ 

Дополнительная общеобразовательная - дополнительная 

общеразвивающая программа по ОБЖ сориентирована на то, чтобы дать 

детям необходимые знания об общепринятых человеческих нормах 

поведения, сформировать основы экологической культуры, ценности 

здорового образа жизни, помочь дошкольникам овладеть элементарными 

навыками поведения дома, на улице, в транспорте, изучить правила 

дорожного движения.     

    Дошкольный возраст — важнейший период, когда формируется 

человеческая личность, и закладываются прочные основы опыта 

жизнедеятельности и здорового образа жизни в целом. Более осознанно и 

серьезно дети воспринимают тему безопасности в старшем дошкольном 

возрасте. Программа педагога дополнительного образования по ОБЖ для 

детей 5-7 лет имеет социально-личностное направление.    

Срок реализации данной программы 2 года. 

Программа составлена с учётом реализации образовательных областей: 

1) «Познавательное развитие» и «Социально-коммуникативное 

развитие» – проведение непосредственно-образовательной деятельности, 

бесед, наблюдений, дидактических игр. 

2) «Речевое развитие» - использование художественной литературы 

(сказки, рассказы, стихотворения, поговорки, загадки). 

3) «Художественно-эстетическое развитие» - использование 

изобразительной деятельности (рисование, лепка, аппликация); музыкальная 

деятельность (разучивание музыкального репертуара по теме, проведение 

досуговых мероприятий по «ОБЖ»). 

4) «Физическое развитие» - проведение тематических прогулок с 

подвижными играми, упражнениями. 

 Развивающая  предметно-пространственная  среда 

 соответствует  требованиям ФГОС ДО  и  санитарно- 

 эпидемиологическим  требованиям.  Предметно - пространственная 

 среда  содержательно-насыщенная, трансформируемая, 

полифункциональная, вариативная, доступная и безопасная. Насыщенность 

среды соответствует возрастным особенностям детей.   

                                                                                                                


