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Пояснительная записка  

Учебный план платных дополнительных образовательных услуг 

МАДОУ № 215 «Детский сад комбинированного вида» составлен в соответствии 

с нормативными документами: 

1. Закон Российской Федерации «Об образовании» (Федеральный закон 

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ) 

2. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

3. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года (Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р) 

4. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.11.2015 № 09-

3242 «Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы) 

5. Постановление Государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» 

6. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (протокол заседания 

проектного комитета по национальному проекту «Образование» от 07 

декабря 2018 г. № 3) 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период 

до 2025 года, (Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 

2015 г. № 996-р) 

8. Письмо Минпросвещения России от 29.09.2023 N АБ-3935/06 «О 

методических рекомендациях» (вместе с «Методическими рекомендациями 

по формированию механизмов обновления содержания, методов и 

технологий обучения в системе дополнительного образования детей, 

направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в 

том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование 

функциональной грамотности и компетентностей, связанных с 

эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 

человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 

приоритетных направлений научно-технологического и культурного 

развития страны») 

9. Письмо Минпросвещения России от 30.12.2022 N АБ-3924/06 «О 

направлении методических рекомендаций" (вместе с "Методическими 

рекомендациями "Создание современного инклюзивного образовательного 

пространства для детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов на базе образовательных организаций, реализующих 

дополнительные общеобразовательные программы в субъектах Российской 

Федерации»). 
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МАДОУ № 215 оказывает дополнительные платные образовательные услуги 

на основе: 

- Устава МАДОУ № 215; 

- Положения о платных услугах, оказываемых в МАДОУ № 215; 

- Государственной лицензии на право оказывать образовательные услуги по 

реализации образовательных программ по видам образования, по уровням 

образования, по подвидам дополнительного образования (№ 14486 от 4 июня 

2014г., серия 42Л01 № 0000578). 

           Студии, секции проводятся в свободное от основных занятий время и 

не препятствуют реализации Образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ № 215 «Детский сад комбинированного вида».  

            Для воспитанников МАДОУ №215 предусмотрены следующие 

занятия: 

o Вокальная студия «Веселые нотки». 

o Студия изодеятельности «Пикассо». 

o Секция плавания «Золотая рыбка». 

o Обучение грамоте (подготовка к школе). 

o Студия «Логоритмика для малышей» 

o Студия «Шахматы». 

o Коррекционные занятия. 

o Студия «Психологическое сопровождение». 

o Студия «Чудесная комната». 

o Студия «Сенсорная интеграция». 

o Студия «Ментальная арифметика». 

o Студия танца «Сюрприз». 

o Секция «Фитнес-аэробика». 

o Секция «Футбол». 

o Логопедическая диагностика, диагностика школьной зрелости, 

комплексная диагностика. 

Вокальную студию «Веселые нотки» могут посещать дети 3-7 лет, 

обладающие музыкальными способностями. При организации занятий дети 

делятся на группы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей. 

Занятия вокальной студии проводятся в музыкальном зале, длительность 

занятия – 20-30 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 минут 

(проветривание и кварцевание).  

Студию изодеятельности «Пикассо» посещают воспитанники МАДОУ 

в возрасте 3-7 лет. Группа детей делиться на подгруппы с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей детей. Длительность занятия – 25-30 минут. 

Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание и 

кварцевание).   

Групповые (4-7 лет) занятия плаванием проводятся в свободное от 

основных занятий время. Групповые занятия длятся 30 минут, количество 

детей в группе – 8-10 человек.   
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Занятия по Обучению грамоте (подготовке к школе) посещают 

воспитанники МАДОУ в возрасте 5-7 лет. Группа детей делиться на 

подгруппы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

Длительность занятия – 30 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 

минут (проветривание и кварцевание).   

Занятия по ментальной арифметике могут посещать дети 5-7 лет. При 

организации занятий дети делятся на подгруппы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей, длительность занятия – 25-30 минут. 

Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание и 

кварцевание). 

Студию «Шахматы» посещают воспитанники МАДОУ в возрасте 5-7 

лет. Группа детей делиться на подгруппы по 8 детей с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей детей. Длительность занятия – 20-30 минут. 

Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание и 

кварцевание).   

Коррекционные занятия с логопедом посещают воспитанники МАДОУ 

в возрасте 4-7 лет. Занятия проходят индивидуально с каждым ребенком. 

Длительность занятия – 25-30 минут. Перерыв между занятиями составляет 

10 минут (проветривание и кварцевание).   

При организации работы студии «Логоритмика для малышей» и 

«Сенсорная интеграция» дети (1,5 – 3 года) разделяются на группы составом 

6-8 человек с учётом возрастных и индивидуальных особенностей. 

Длительность занятия составляет 20-25 минут.  Перерыв между занятиями 

составляет 10 минут (проветривание и кварцевание). 

Занятия в студии «Чудесная комната» посещают воспитанники 

МАДОУ в возрасте 2-7 лет. Группа детей делиться на подгруппы с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. Длительность занятия – 

20-30 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание 

и кварцевание).   

Психологическое сопровождение детей проходит индивидуально с 

детьми в возрасте от 2 до 7 лет. Длительность занятия – 20-30 минут. 

Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание и 

кварцевание).   

Танцевальную студию «Сюрприз» могут посещать дети 3-7 лет. При 

организации занятий дети делятся на группы с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. Занятия танцевальной студии проводятся в 

музыкальном зале, длительность занятия – 20-30 минут. Перерыв между 

занятиями составляет 10 минут (проветривание и кварцевание).  

Секцию «Футбол» посещают воспитанники МАДОУ в возрасте 4-7 лет. 

Группа детей делиться на подгруппы с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей детей. Длительность занятия – 30 минут. Перерыв между 

занятиями составляет 10 минут (проветривание и кварцевание).   

Секцию «Фитнес-аэробика» посещают воспитанники МАДОУ в 

возрасте 5-7 лет. Группа детей делиться на подгруппы по 10 детей с учётом 
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возрастных и индивидуальных особенностей детей. Длительность занятия – 

20-30 минут. Перерыв между занятиями составляет 10 минут (проветривание 

и кварцевание).   

 Программно-методическое   обеспечение   в   МАДОУ   

разнообразное, разноплановое, в достаточном количестве. Все 

методические разработки, пособия, используемые в МАДОУ, 

составлены в соответствии с возрастными особенностями детей, 

скорректированы с программой по охране и укреплению здоровья детей, 

что полностью обеспечивает целостность педагогического процесса. 

 

Учебный план МАДОУ №215 дополнительных платных 

образовательных услуг 

                  на 2024-2025 учебный год 

 
Виды занятий / 

продолжительность 

занятия 

Первая 

младшая 

группа 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготов

ительная 

группа 

кол-во занятий 

в неделю в месяц 

Вокальная студия 

«Веселые нотки» 

- 20 25 30 30 2 8 

Студия изо 

деятельности 

«Пикассо» 

- 20 25 30 30 1 4 

Секция плавания 

«Золотая рыбка» 
- - 30 30 

 

30 

 

1 

 

4 

Обучение грамоте 

(подготовка к школе) 
- - - 30 30 2 8 

Студия «Логоритмика 

для малышей» 
20 20 - - - 2 8 

Студия «Шахматы» - - - 30 30 2 8 

Коррекционные 

занятия 
- - 25 30 30 2 8 

Студия «Сенсорная 

интеграция» 
20 20 - - - 2 8 

Студия «Чудесная 

комната» 
20 20 25 30 30 2 8 

Студия 

«Психологическое 

сопровождение» 

20 20 25 30 30 2 8 

Студия «Ментальная 

арифметика» 
- - - 30 30 2 8 

Секция «Фитнес-

аэробика» 
- - 25 30 30 2 8 

Студия танца 

«Сюрприз» 
- 20 25 30 30 2 8 
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Секция «Футбол» - - 25 30 30 2 8 

 

Методическое сопровождение платных образовательных услуг 

 

№ Название программы Возраст детей Автор-составитель Приказ по 

МАДОУ № 215 

1 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«Веселые нотки» 

3-7 лет Буданаева Т.И., 

музыкальный 

руководитель 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

2 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«Пикассо» 

3-7 лет Гаврилова А.Г., 

педагог 

дополнительного 

образования по 

живописи ЦДШИ 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

3 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Золотая рыбка» 

4-7 лет Шипачева А.П., 

инструктор по 

плаванию  

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

4 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Обучение 

грамоте (подготовка к школе)» 

5-7 лет Усанова Ю.В., 

воспитатель 

группы 

компенсирующей 

направленности 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

5 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Ментальная 

арифметика» 

5-7 лет Юферева О.О., 

воспитатель  

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

6 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Юный 

шахматист» 

5-7 лет Юферева О.О., 

воспитатель  

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

7 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

4-7 лет Малышева А.Г., 

учитель-логопед 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 
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направленности 

«Коррекционные занятия» 

8 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Логоритмика 

для малышей» 

1,5-3 года Малышева А.Г., 

учитель-логопед 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

9 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Чудесная 

комната» 

2-7 лет Кудлай Н.С., 

педагог-психолог 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

10 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности 

«Психологическое 

сопровождение» 

1,5-7 лет Кудлай Н.С., 

педагог-психолог 

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

11 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Футбол» 

4-7 лет  Михалкин Ю.С.,  

тренер-инструктор 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

12 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

физкультурно-спортивной 

направленности «Фитнес-

аэробика» 

4-7 лет  Горовая Ю.В., 

инструктор по 

физической 

культуре МАДОУ 

№ 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

13 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

художественной направленности 

«Сюрприз» 

3-7 лет Паршукова А.В., 

хореограф  

МАДОУ № 215 

№ 125 от 

02.09.2024г. 

14 Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

социально-гуманитарной 

направленности «Сенсорная 

интеграция» 

1,5-3 года Григорьева Е.А., 

специалист по 

сенсорной 

интеграции 

РЦППМС 

№ 125 от 

02.09.2024г. 
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